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BIENVENIDO

Siéntete como en tu casa. Ponte comodo.
Este blog pretende ser un sitio en el que
podamos compartir todas aquellas lecturas
"divinas" y "humanas" que hacemos, con el
fin de enriquecernos todos.

Si quieres colaborar con Libris Liberi, y
comentar el ultimo libro que has leido, no
tienes mas que escribir a:
javier.sanchez1964@gmail.com

Gracias por compartir tus lecturas con
nosotros.
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Marie Balmary: El monje y la psicoanalista. Por José Maria Fernandez-Martos

Balmary, Marie: El monje y la psicoanalista. Fragmenta Editorial, Barcelona, 2011. 184 paginas. Trad
Comentario realizado por José Maria Fernandez-Martos.

De entrada, vaya confesar que me gusta que este libro —él— «haya deseado
libro haya deseado porque ha brotado del «hontanar del Deseo» previo
pusiera a redactarlo. En realidad, El monje y la psicoanalista se teni.
incomodidades que Marie sentia dentro de si misma. Me explico.

MARIE BALMARY
EL MONJE
Y LA PSICOANALISTA

La autora buscé la verdad en el psicoanalisis y llegd a la penultima estaci
frustracion fue creciendo a medida que iba conociendo las «penultimidades
sedienta de las «ultimidades». Marie es la Ruth de nuestro relato. N
experiencia monacal se pueden conformar con apariencias. Quieren acced
mascaras, a la verdad ultima. El psicoanalisis se resignara antes a vivir co
monje sabra con Machado «que la sed que tiene no se la calma el beber»... C

Ni su familia, ni lo que es menos comprensible, sus colegas psicoanalistas |

enferma grave, palabras como: «Creo que me voy a morir». Lo de la familie

que sus preocupaciones sobre la muerte ;no tuvieran sentido para sus coleg

un juego de palabras, otro con una cita de Lacan». Marie se rebela contra

sus seguidores de que lo mas digno es aceptar estoicamente que el hombre ¢
«no tiene que vanagloriarse de ser algo mas que un animal» y que debe aceptarlo y esperar sin quejarse
habria incluso que acelerar si se demorara demasiado~». Ruth (Marie) no podia contentarse con «esa miseria»
no le parece mas iluso que el no creer».

A Ruth le faltaba un interlocutor para esa cuestion: «la de la vida que quiere ir mas alla de la muerte-
buscarlo en la persona del monje Simon: otro merodeador de fronteras y otro enemigo de «penultimi
estrechado en el ejercicio de la medicina que lucha aplazando una muerte siempre invencible. Ruth, rebelc
combatir la muerte: dejo a los médicos y se puso a escuchar a los pacientes, a las enfermeras, a las secrt
enfermedad incomprensible y tras peregrinajes interminables fue remitida a un psicoanalista la «ultima puer

Simon, todavia médico, también franqueé muchas fronteras antes de hacerse monje en contacto con miseriz
de Africa: «Dejé de llamar ricos a los que, teniendo ya mucho, deseaban siempre mas, y dejé de llamar pob
que no deseaban». Enfermedad, vida, muerte, cambiaron igualmente de sentido. En un accidente de coch
que acompana en largas jornadas de hospital. Aunque no adherida a una fe, sentia que «en lo invisible
estaba». Queda hecho anicos...

Ruth tampoco cree, pero menos cree en la nada. Poco a poco, el monje y la psicoanalista van desgranando
mundo del psicoanalisis que se van desgranando y complementando: curar y salvar, desear y sobrepasar U«
razon y fe, dolor y redencion, muerte y vida, imagen de Dios. Poesia y musica vienen a tender un puente er
Rimbaud les ilumina y desafia: «No soy prisionero de mi razon. He dicho: Dios~». Ruth va descubriendo que t
el saber —aun psicoanalitico— no pueden acallar. Ella quiere acceder a ese lugar «sin postrarse ni agachar la
«Dios es la palabra mas exagerada de todas las lenguas»...

En el encuentro de Ruth y del monje Simon se va haciendo patente que el psicoanalisis tiene una pretendi
ridicula y con las alas cortadas ante el amplio vuelo del verdadero buscador de Dios, representado, en este
infinito deseo de ser tiene mas razon que la razén». Puede ser poco razonable este deseo, pero no es una
experimentar, de diversas maneras, David, Mozart, Rimbaud y otros muchos... Freud quiso encerrar al hombr
fue el discipulo que «durante menos tiempo fue su prisionero».

Anadamos para acabar que el desencanto de Marie Balmary es muy comprensible dada la loca pretension de
desencanto podria dejarnos sin el enriquecimiento que para la fe y para la religion puede aportar el psico:
ser fe, después de Freud, pues el hontanar de la experiencia religiosa esta en un Dios que quiere comunicars
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EJERCICIOS ESPIRITUALES ONLINE deja de ser verdad que en toda experiencia religiosa —auténtica o enturbiada— se hace presente la med
psiquicas inconscientes. La fe no nos blinda contra las anagazas que la ilusion teje en torno a los deseos mas
humano. Dicho de otra manera, el psicoanalisis puede depurar la fe de las impurezas del mero deseo infantil

Ruth es una psicoanalista con las uiias del psicoanalisis recortadas. Simon, en cambio, es un monje conven
superioridad de su experiencia. Logico que ella, al final, confiese: «Este hombre no dejara de sorprende
haberle enviado un proyectil que no querra encajar, lo acepta encajado».

Baste decir para acabar que no es un libro al alcance de paladares banales, poco cultivados o estragados po
y regala finura: «Dios no pide lo imposible; lo da~», afirma un poeta... pero hay que salirle al paso desde |
cada corazon humano clama por ser habitada. Marie Balmary puede ser muy luminosa compafera de cami
aparecidos o por aparecer.
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