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Nos encontramos ante un texto
que recoge el sistema filosdfico
mds antinguo del hinduismo en una
excelente edicion bilinglie sdnscrito
- cataldn, preparada por la sanscri-
tista e hinduista Laia Villegas. Las
Samkhyakarika (SK) suponen un
texto breve, si bién muy conciso,
escritas alrededor del siglo IV dC
por Iévarakrsna, que recoge una
tradicion de pensamiento ya exis-
tente —una tradicion que reco-
noce al sabio Kapila como el ori-
gen de esta escuela. Se conside-
ran, sin embargo, estas estrofas de
Isvarakrsna como las primeras con-
servadas en formato textual y que
han generado una larga hermenéu-
tica debido en gran medida a su
naturaleza criptica.

Por sus concomitancias con la
filosofla del Yoga, resulta intere-
sante de abordar el Samkhya en
su propio contexto. Este darsana
pertenece a los astika (‘los que
afirman’) y se considera ortodo-
X0 pues acepta la autoridad de
los Veda. Como sistema filosdfico
mas antiguo dio lugar al desarro-
llo del resto de escuelas, entre
ellas el Yoga, en cuyo casos obser-
vamos un buen nimero de prés-
tamos no sdélo a nivel terminold-
gico sino también conceptual —
los Anexos de la edicién que aquf
presentamos son altamente re-
comendables pues presentan
tablas que dan cuenta de la
vision de conjunto de la filosofia
Samkhya.

Este libro tiene la virtud que llena
el vacio en cuanto a traducciones
directas de las SK hacia alguna
lengua del Estado espafiol. En la
introduccion a esta edicién su
autora defiende la idea que el
Samkhya va mas alld de una cos-
mogonia o una metafisica: nos
hallamos esencialmente ante un
texto que propone una via de
liberacion, sin la cual su metafisica
carece de sentido. En efecto, la
reflexion bdsica del Samkhya se
centra en indagar quiénes somos,
qué lugar ocupamos en el mundo
y qué vias tenemos a nuestro

alcance para eliminar el sufrimien-
to que tife nuestra existencia. El
Samkhya postula la sabidurfa
(JAiana) como instrumento para
desligarnos de este sufrimiento.
En el periodo de desarrollo del
Samkhya cldsico emerge simultd-
neamente la escuela hermana del
Samkhya-Yoga, que nace con los
Yogastitra de Patafjali (siglos II-Ill
dC) y el comentario de Vyasa
(siglos  V-VI dC). Aunque el
Samkhya desaparecié como es-
cuela filosofica alrededor del siglo
XVII, dejé su huella v, en el caso
que nos ocupa, algunas de sus
ideas y conceptos fueron adopta-
das por la disciplina del Yoga.

Esta bella edicidn presenta el texto
original en alfabeto devanagari, la
transliteracion al alfabeto latino y la
traduccién al cataldn. A continua-
cion se procede al comentario de
las estrofas a partir de ocho
comentarios antiguos.

La autora de esta edicidn y tra-
duccidn, Laia Villegas, es profesora
de lengua sdnscrita en la escuela
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que acaba de crear su propio
sello editorial para difundir textos
cldsicos sdnscritos al espafiol. En el
proximo ndmero de nuestra
revista daremos cuenta de algin
titulo de interés para los practi-
cantes de yoga.
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