PORTADA | SOBREATRIO | PROYECTOATRIO |UN PASO, UN MUNDO | HACER UNAAPORTACION AATRIO

| CURSOS Y TALLERES

A ‘ |Q‘ Q Lugar de Encuentro

Temas

Seleccionar Categoria ¥

Tablon de ATRIO

Lol =

Uttimo: 8-7-12, 17:27

Maite L.: Nuevo lbro de V.
Navarro, J. Torres, A. Garzon,
descargable. Lo que
Espaiia necesita

Jesus Ollora: iMagnfifico
Presidente! Mijica de
Uruguay;feature=youtube_

M. Lesmes: El derecho a la
salud no se recorta:
campaia de AL
http://www.es.amnesty.c
reforma-
sanitaria/firma/1/?
accion=3

Equipo Atrio: Aniversario
accidente metro Valencia
Homenaje musical y
Programa

RodrigoOlvera: Nun serd
['Gltimu duelu siimponen a
Pefia Nieto en México
Nuberu: Mineros en Pozo
Maria Luisa

Maite Lesmes: Editorial de
Le Monde Diplomatique:
Sadismo econémico

RodrigoOlvera: Esta vez
estoy TOTALMENTE de
acuerdo con Tamayo
Reportaje en Redes
Cristianas

Equipo Atrio: Esther Vivas
habla claro Los mitos del
sistema agroalimentario

M. Lesmes: Puedes firmar la
Campafia de EUROPA LAICA:
"Que la Iglesia pague el IBI":
http://www.laicismo.org/
pk=13246#ppal

ELOY: LAS CUATRO VIDAS
DE AUNG SAN SUU KYI
elpais.com/elpais/2012/0

RodrigoOlvera: Estamos
contigo Gabriel. Pendientes

1354 Articulos. - 29107 Comentarios.

« Navidad, familias unidas, Navidades vaticanas »

discursos huecos

Nos sobra todo y no nos falta nada
Redaccion de Atrio, 27-Diciembre-2011

En un Foro de Profesionales Cristianos celebrado recientemente, Javier
Melloni habio sobre "Una espiritualidad para el siglo XXI”. Una persona
de las que participan en este movimiento, los mayores de la antigua JEC que
siguen en busqueda, nos ha enviado un resumen de su ponencia y creemos
que encaja bien con €l niickeo de reflexiones de quienes andamos por este
ATRIO.

“Nos sobra todo y no nos falta nada”. Esta fue la respuesta del jesuita Javier
Melloni a la pregunta: “¢Qué nos falta y qué nos sobra en Occidente en cuanto a
espiritualidad?”. Nos sobra todo y no nos falta nada porque lo que necestamos ya
esta aquiy lo que esta aqui lo necesitamos. La palabra espirtualdad proviene de
spiritus en latin y pneuma en griego, que significa “aire”, que es lo que necesitamos
para vivir a cada instante. Espiritualidad es la experiencia de Dios, la experiencia
que tenemos de algo que, siendo invisible, nos esta vivificando a cada instante.
Por eso el ser humano no es reductible —-mas ala de cual sea su religion o su no
religion— ni a la biologia ni a la psicologia; lo que hay mas ald de ambas es la
espiritualidad.

Melloni, tedlogo y antropdlogo, gran conocedor de las tradiciones religiosas de
Oriente y especialista en didlogo interreligioso, fue el ponente del Foro convocado
por Profesionales Cristianos de Madrid bajo el titulo: “Una espiritualidad para el siglo
XXI: hacia un tiempo de sintesis entre Oriente y Occidente”. Oriente y Occidente se
complementan —esta es su tesis- y estos tiempos dificiles que vivimos como
especie humana son también tiempos propicios para descubrir esa diferencia y
complementariedad que él sintetiz en ocho polaridades:

Instinto de superacion versus aceptacion: En Occidente tratamos de
“superar” los problemas, de combatir sus causas, de actuar. Dedicamos nuestra
energia a transformar lo exterior. En Oriente tratan sobre todo de aceptar la
adversidad, lo que no significa someterse ni resignarse sino asumir esa adversidad
fluyendo con ella. Concentran su energia en transformarse interiormente.

Futuro-pasado versus presente: la tradicion biblica vive de la memoria de los
testigos que han trazado el camino y de la esperanza en la venida de la plenitud de
los tiempos. Pasado y futuro son esenciales en la experiencia cristiana de fe.
Oriente, en cambio, busca la calidad del momento presente. La esperanza es
necesaria ya que anticipa lo que espera; pero, al mismo tiempo, se ha de vivir ya
en el presente lo que se espera como futuro. Como decia Gandhi, “*no hay un
camino para la paz, sino que la paz es el camino”.

Personalizacion versus oceanizacion: Occidente subraya el valor inalienable de
la persona humana, con todo lo que eso ha aportado en el reconocimiento de los
derechos humanos. Oriente, en cambio, considera que si el “yo” se magnifica,
encapsula la vida en una referencia egocéntrica y se separa de la totalidad,
aislandose de las fuentes de la vida. Por eso el camino espiritual hind y el budista
denuncian las trampas del yo y se abren a la compasion universal. Para Oriente,
Dios no es un “Tu" hacia el que me dirijo desde mi*“yo”, sino el mar que se
descubre sabiéndose ola. Es necesario sostener ambas perspectivas: la singularidad
de cada ola, en su radical especificidad, y a la vez, la conciencia de ser mar.

Razon analitica versus razon simbélica: Occidente, desde una aproximacion
analttica, descompone la realidad, busca la especializacion de los conocimientos
para profundizarlos. Ese impulso poderoso, esa “mirada flecha” sobre el mundo
tiene el riesgo de la fragmentacion. Oriente, en cambio, proyecta sobre el mundo
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una “mirada copa”, que retine a los contrarios, que acoge sin discriminar ni juzgar.

CCP. Aragon
Necesitamos ambas miradas, ka occidental basada en el principio de contradiccion, e B
base del espiritu critico, que acentta lo que nos separa, y la oriental que acentta CCP. Espana
el compartir, el ser que nos es comdn. FE ADULTA
Identidad versus fluidez: se trata de ver el 4rbol o de ver el bosque; Occidente FRONTERA
ve el &rbol y Oriente mira mas al conjunto, al bosque. Lo importante del bosque es IGLESIA VIVA
el flujo constante de vida que posibilita mas allé de las existencias individuales. Por
eso los budistas tibetanos hacen unos “mandakas”, belisimas composiciones con KOINONIA,
arena de colores, representaciones simbdlicas del mundo, que destruyen al final, MARCEL LEGAUT Asoc.
porque lo |mRortante ha sido el camino espiritual recorrld_o en su elaboracion y no REDES CRISTIANAS
la conservacion del resultado. Los occidentales, en cambio, cuando ven los
mandalas, desean congelarlos en museos.
Accidn versus no accion: como hemos ido viendo, Occidente trata de cambiar
el mundo; a veces, antes de entender y escuchar lo que pasa. Oriente se expresa Etiquetas

en ese artesano que antes de esculpir su obra de madera, tranquiliza su yo, lo
silencia, elige su arbol, el que le habla, aquel en el que la naturaleza revelara su
belleza mediante el trabajo de sus manos. Se trata de tener menos para “tenerse”
mas.

cuerpo Indignacion Libertad

Palabra versus silencio. Lo propio de Occidente es la palabra, como enuncia el
Prdlogo de San Juan: “Al principio existia la Palabra”. De ahi se derivan los relatos,
los razonamientos, los conceptos, etc., pero también el exceso de ruido. Para que
la palabra cobre fuerza, ha de haber silencio en medio. El silencio no anula la
palabra sino que es el fondo que le da sentido. Oriente esta atraido por ese fondo,
mientras que occidente por su expresion. Ambas cosas son necesarias.

Plenitud versus vacuidad: Occidente busca la plenitud, la realizacion personal;
Oriente, la vacuidad, el vaciamiento de si mismo. Para que la plenitud no empache
necesita de la vacuidad. Y la vacuidad necestta llenarse de plenitud.

En estos momentos de globalizacion, la conciencia de los desafios que plantea al
ser humano nos lleva a cuidar de tres aspectos esenciales e inseparables: la
veneracion del Misterio, que abre la via mistica; la solidaridad activa, que abre la via
ética; y la contencion de nuestros deseos para que nuestra necesidad de recursos
naturales no devaste el planeta, lo cual atafie a la via ecoldgica. Vivir esta triada es
tarea de la espiritualidad contemporanea y esta presente en todas las tradiciones
religiosas. Todas ellas nos dicen de un modo u otro que la pobreza -no la miseria-
es una bendicion, en la medida que permite un uso limitado y responsable que
genera solidaridad y compasion. Es decir, interioridad, trabajo por la justicia y el
uso sostenible y solidario del planeta son los tres pilares que constituyen la
espiritualidad integral que capacitan al ser humano vivir con sabiduria y veneracion
sobre la Tierra.

(para quien desee conocer mas del autor, J. Melloni tiene dos libros muy recientes:
“Hacia un tiempo de sintesis”, Ed. Fragmenta, 2011; y “El Cristo interior”.
Ed. Herder, 2010)

Tema: Espiritualidad

9 comments to Nos sobra todo y no nos falta nada

Asun
28-Diciembre-2011 - 22:01 pm

Me gusta tanto, este articulo sobre la ponencia de J. Melloni, que ya no sé qué
mas decir al titulo tan bien propuesto. Solo apuntar que plenitud y vacuidad,
legan a ser lo mismo, cuando se da la plenitud y vacuidad al mismo tiempo en
un espacio abierto e iimitado.

Me gustaria hacer un canto de alento conjunto de Oriente y Occidente,
imposible de ser atrapado en conceptos y en palabras, aunque intente expresar
que toda la creacidn esta pletdrica de Encarnacion en todo y en todos. Que en
el hombre y mujer de hoy se vive la encarnacion como una danza multi-diversa
en la que lo Incognoscible e Timitado, el Misterio de lo Real baig, cuando se deja
que sea Ello a través del fluir constante que somos y en el que somos.

Hay sin duda mucho dolor y sufrimiento infringidos por nosotros mismos, por
ignorancia y egoismo causantes de toda clase de violencia y maldad, de
separacion y escision. La Encarnacion, sin embargo, es Unidad que abraza sin
exclusion y que fluye en todo y todos.

..”la veneracion del Misterio, que abre la via mistica; la solidaridad activa, que
abre la via ética; y la contencion de nuestros deseos para que nuestra
necesidad de recursos naturales no devaste el planeta, lo cual atane a la via
ecoldgica. Vivir esta triada es tarea de ka espirtualidad contemporanea y esta
presente en todas las tradiciones religiosas. Todas elas nos dicen de un modo u
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otro que la pobreza -no la miseria- es una bendicion, en la medida que permite
un uso limitado y responsable que genera soldaridad y compasion. Es deci;
interforidad, trabajo por la justicia y el uso sostenible y solidario del planeta son
los tres piares que constituyen la espiritualidad integral que capacitan al ser
humano vivir con sabiduria y veneracion sobre la Tierra”,

El primer libro del que se habla no tiene desperdicio. Va en esta misma direccion.
Para rumiar en silencio. “El Cristo interior” lo desconozco.

Feliz 2012 a todos.

Pedro Chasco
28-Diciembre-2011 - 16:04 pm

Yo estimo que somos muchos los que creemos que admitiendo y percibiendo el
Misterio, podremos trabajar mejor tanto para adelantar en el 1° (solidaridad
con el otro) como en el 2° (cuidar el planeta), sin tenernos por ello por
evidentemente tontos. No es extrafio por otra parte, que desde el complejo de
superioridad decimondnico que nos da “la vision del materialismo cientifico” (a
otros se lo sigue dando por desgracia la religion), podamos despreciar y
detestar el Misterio en todas sus variedades... iEs tanto lo que en nombre del
Misterio se ha hecho sufrir en la Historia y alin en el presente! Pero a la vez hay
que tener cuidado de que no sea precisamente “el miedo” a ese Misterio — por
la razdn apuntada y otras posibles — el que nos lleva al intento de ningunearlo.
Y en cuanto a la falacia de algiin argumento, lo mismo cabria decir: “Ya nos
basta con el 10, que en toda una vida no llegara a estar perfecto. Dejemos de
dedicar tiempo al 2° y al 3°, hasta acabarlo”.

Algunos vemos mucho camino por recorrer, aunque empezaramos solo por el
“amar al otro como a uno mismo”. Y ¢sila percepcion del Misterio me leva a
“amar al que me hace mal”? Y ési me lleva a responder al mal con el bien, sin
multiplicar el sufrimiento para que escarmienten? Y ési me siento mas realizado
cuando he ayudado “a quien no puede pagarme” que a quien me responde
agradecido? Jesus de Nazaret empezd con lo de “amar al préjimo como a uno
mismo” (Antiguo Testamento”), pero acaba diciendo “amaos como yo os he
amado”; y “perddnales Sefior, porque no tienen mas calidad humana que la
que tienen”... Siempre sera un camino sin final, por mucho que unos avancen
mas que otros.

Gabriel Sanchez
28-Diciembre-2011 - 1:07 am

Javi, te llego mideseo de una comprometida y profunda Navidad...??ééé .-
Gabriel

Javier Renobales Scheifler
27-Diciembre-2011 - 19:43 pm

Tres aspectos, dice aqui el experto:

19: El otro; bueno, el otro es como yo, eso se siente sin necesidad de pensar;
por puro sentido comun soy pues —deberia de ser-solidario (Jesus lo dijo: ‘ama
a los demas como a ti mismo’, pero aunque no lo hubiera dicho, 0 no lo haya
oido, es bastante evidente)

29: Cuidar el planeta; ya, claro, por puro sentido comun también, nivoy a
envenenar el agua que bebo ni el aire que respiro, yo o los demas. No hay que
pensar mucho para concluir esto, también es —deberia de ser- de puro sentido
comun.. Sihago lo contrario es que soy tonto de remate: el asunto es darse
cuenta y rectificar.

39: El misterio (ya esta otra vez el famoso misterio) ...; ya son ganas de ... Con
lo anterior 1° y 2° ya tenemos suficiente, y ain no hemos llegado bien ni a lo
primero nia lo segundo.

¢Para qué queremos complicarlo con el misterio, lo inefable, lo sagrado, lo
inescrutable?

Vayamos por partes, que el que mucho abarca, poco aprieta: cuando hayamos
legado bien a lo primero y a lo segundo ... ya habremos muerto (nuestras
vidas no son muy largas, que se diga), y entonces el misterio ya no lo
sera,cuando hayamos muerto.

Menos misterios pues, nuestras posibilidades reales se agotan, de todas
todas, en 10y 20,

Claro que ahora vendra una sabia/o y ... no se me ocurre lo que dira, pues yo
no soy sabia/o.

co

Web2

nverted by Web2PDFConvert.com



http://www.atrio.org/author/hector-rodriguez-farinas/
http://www.atrio.org/author/henri-boulad-sj/
http://www.atrio.org/author/honorio-cadarso/
http://www.atrio.org/author/inaki-san-sebastian/
http://www.atrio.org/author/ines/
http://www.atrio.org/author/jairo-del-agua/
http://www.atrio.org/author/jaume-patuel/
http://www.atrio.org/author/javier-thomson/
http://www.atrio.org/author/javir-vitoria/
http://www.atrio.org/author/jose-a-carmona/
http://www.atrio.org/author/jose-antonio-pagola/
http://www.atrio.org/author/jose-arregi/
http://www.atrio.org/author/jose-bada/
http://www.atrio.org/author/jose-comblin/
http://www.atrio.org/author/jose-ignacio-calleja/
http://www.atrio.org/author/jose-ignacio-gonzalez-faus/
http://www.atrio.org/author/jose-luis-servera/
http://www.atrio.org/author/jos-m-castillo/
http://www.atrio.org/author/jose-sala-miguel/
http://www.atrio.org/author/joseba-ossa-y-koldo-aldai/
http://www.atrio.org/author/josemaria-sarionandia/
http://www.atrio.org/author/jose-antonio-ruescas-y-domingo-melero/
http://www.atrio.org/author/juan-argudo/
http://www.atrio.org/author/juan-argudo-y-jose-luis-servera/
http://www.atrio.org/author/juan-cejudo/
http://www.atrio.org/author/juan-garcia-caselles/
http://www.atrio.org/author/juan-jose-tamayo/
http://www.atrio.org/author/juan-masia/
http://www.atrio.org/author/juan-torres/
http://www.atrio.org/author/koldo-aldai/
http://www.atrio.org/author/leonardo-balderrain/
http://www.atrio.org/author/leonardo-boff/
http://www.atrio.org/author/luis-alberto-henriquez/
http://www.atrio.org/author/luis-angel-aguilar/
http://www.atrio.org/author/luis-troyano/
http://www.atrio.org/author/maddi-bediaga/
http://www.atrio.org/author/carmen-garcia-romero/
http://www.atrio.org/author/maite-lesmes/
http://www.atrio.org/author/manuel-ossa/
http://www.atrio.org/author/marga-duran/
http://www.atrio.org/author/mrgarita-pintos/
http://www.atrio.org/author/maria-corbi/
http://www.atrio.org/author/maria-victoria-gomez-morales/
http://www.atrio.org/author/mertxe-de-renobales-scheifler/
http://www.atrio.org/author/mertxe-de-renobales-scheifler-y-m-dolors-figueras-/
http://www.atrio.org/author/miguel-berrotaran/
http://www.atrio.org/author/asuncion-razquin-medina/
http://www.atrio.org/author/olga-larrazabal/
http://www.atrio.org/author/oscar-varela/
http://www.atrio.org/author/paul-richard/
http://www.atrio.org/author/pascual-pont/
http://www.atrio.org/2011/12/nos-sobra-todo-y-no-nos-falta-nada/comment-page-1/#comment-46766
http://www.atrio.org/2011/12/nos-sobra-todo-y-no-nos-falta-nada/comment-page-1/#comment-46745
http://www.atrio.org/2011/12/nos-sobra-todo-y-no-nos-falta-nada/comment-page-1/#comment-46726
http://www.web2pdfconvert.com?ref=PDF
http://www.web2pdfconvert.com?ref=PDF

Pedro Miguel Lamet
Pep Castelld
Redaccion de Atrio
Reyes Mate
Rodrigo Olvera
Salvador Santos

Salvador Santos y Oscar
Varela

Sergio Dalbessio
Sergio Zalba

Viceng Navarro
Victor Codina
Victorino Pérez Prieto
Xabier Pikaza

Fechas

Seleccionar mes =

Calendario
Diciembre 2011

(LM IX]J|V]Ss|D
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

« Nov Ene »

Javier Renobales Scheifler

27-Diciembre-2011 - 19:04 pm

ésp? ¢SP?

Huum ... por aqui, Oscar, lo levan por ejemplo los taxis, SP.

Y los guagua (omnibus), también lo levanpor aqui, creo recordar, las siglas SP.
Significan: Servicio Publico.

Sise retrasa, ya llegara: speranza

Menos es nada, yendo -o viniendo- todavia.

oscar varela
27-Diciembre-2011 - 14:13 pm

El francés tiene la delicadeza de pedir permiso
El SPafiol es SPontaneo

Al argentino “cualquier cosa” le es SPleen.
http://www.planet-tango.com/lyrics/cualquie.htm

sarrionandia
27-Diciembre-2011 - 13:20 pm

Al etimdlogo:
Qué hay del sp francés que significa s’ il vous phait?

oscar varela
27-Diciembre-2011 - 4:23 am

Hola!
El Autor hace surgir la “ Espiritualidad’ de la palabra Espiritu; y a ésta de Aire.

Lo mas interesante del Aire es cuando se hace notar; e.d. actlia y asi muestra
su poder agente.

Y eso, no el Aire, es el Espiritu.

El Espiritu participa de la famila de palabras que denotan “ poder de actuacio
n'
Y es asi porque tiene en comun el“etymon”, la raiz SP.

Aspirar, inspirar, respirar, suspirar son actuaciones vitales.

Hay una relaciones de metétesis entre las raices sp y ps, significando expansion
fisica y a la vez aspiracion espiritual; psyche en griego es el nombre del alma. Y
alma viene del latin anima, relacionada con anémona en griego, flor que se
abre al menor golpe de viento.

Todas estas raices tienen que ver con gestos respiratorios.

El espeddculo que implica el ver, el esplendor que nos despliega en la luz, el
hablar que en las lenguas ndrdicas siempre muestra la sp de speak;, el respirar,
el esperma que nos reproduce, ka espiga que atraviesa la semila como el
espigon atraviesa las olas, son todas actividades, instancias que nos expanden
en el espacio y en el tiempo.

Y probablemente, en el mismo espacio se tenga una vision lingistica coherente
con la fisica moderna, que le atribuye propiedades expansivas (ek-sparn-sivas).

La nocién comin a estas imagenes parece ser: tension, crecimiento,
expansion;

y la expansion se obtiene a veces a través de un crecer, un esparcir o un
desparramarse y derramarse.

La prisa (speed) nos hace progresar en el espacio,

la esperanza en el tiempo;

el espacio mismo es elastico y se expande constantemente;

las hilanderas y las araiias (spirmers y spiders) tensan sus hilos alargandolos;
los clavos (spiks) y las espinas avanzan a través de sus perforaciones;

las esporas se separan de la planta y se esparcen a través de sus progresivas
subdivisiones;

la espuma y el esperma son expansiones o derrames de liquidos contenidos;
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el habla -speech que es respiracion, aima modulada- es la expansion mas
directa de la persona humana, como el esplendor es la expansion natural de la
luz;

la espatula esparce colores

y la espada amenaza, perfora y mata adelantandose;

el ojo espia que llega a ver estrellas y planetas extiende su poder sobre los
otros drganos sensoriales, a los que aventaja en alcance y distancia,
brindandonos toda clase de espectaculos; espiramos, aspiramos, inspiramos,
suspiramos, respiramos integrandonos al aire que nos rodea.

Y esta constante tension, este crecimiento, parece ser gobernado por una de
las realidades basicas originales de la metafora, el aire espirado con fuerza, es
decir por el espiritu, que acaso sea esto solamente: tensidn, expansion y
crecimiento constante -como el espacio mismo-. Como la esperanza.
Llegado acé me pregunto algo que acabo de aprender de los espafioles.
¢habré tomado el Pisuerga?

Disculpen.

Gabriel Sanchez
27-Diciembre-2011 - 1:29 am

Mt 18, 1-3.. Los quiero mucho a todos, y me complazco en saber por ejemplo
que esta presente, aunque silencioso...Juan Luis....Gabriel
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