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«La ciencia no tiene que
dedicarse a comprobar
si Dios existe»

El punto de encuentro entre fe y ciencia lo representa Ramon
Maria Nogués, que reflexiona sobre la experiencia religiosa

José Aguado - Madrid

aparticulade Dios. Esloque
estan buscando los cientifi-
cos. En realidad es una exa-
geracion periodistica. Loque
buscan esuna particulaque dé razén
definitiva a la teorfa de la evolucion.
Eso es lo que puede comprobar la
ciencia. El Padre Ramén Maria No-
gués es el ejemplo perfecto de que
ciencia y religién pueden ir de la
mano en la comprension de la reali-
dad.
-;Qué es lareligion?
-Esunintentodeestablecer contacto
con la ultima realidad de la vida, alo
quellamamos Dios. Es, ademds, una
creacién humanaque puederespon-
deraunainspiracionobienagrandes
tradiciones. Aunque es verdad que
hay grandes tradiciones que no se
refieren a Dios.
-;Como se diferencia la religion de

otras narraciones?

-No es fécil distinguirla, pero las reli-
giones tienen grados de madurez y
superan los planteamientos funda-
mentalistas y sectarios que suscitan
reservas. Las religiones tienen una
tradicion histérica que se ha ido pu-
liendo con el paso del tiempo gracias
a aceptar el didlogo con la cultura o
con la ciencia.

-;No hay conflicto entre ambos?
-No, no es una relacion conflictiva.
En la cultura moderna hay muchos
lenguajes sobre la realidad. Si son ri-
gurosos, al final son compatibles. El
conflicto llega cuando la relacién
entre ambos se hace en relaciones de
poder, sobre todo entre personas.
-Pero la ciencia ha ido quitando te-
rreno alareligion.

-En la historia de Europa muchos
aspectos que eran monopolizados
porlareligién han sido ocupados por
la ciencia, como la cosmologia o la

cienciadelavida. Peroesonoesmalo:
lareligion no se preguntaporelcémo,
sino por el horizonte, por el sentido.
Cada uno tiene que estar en su pues-
to. Asi, la ciencia no tiene que dedi-
carse a comprobar si Dios existe.
-;Lareligion estd en el cerebro?
-Lareligién es un producto humano
ypartedenuestraexperienciamental
y cultural. Es posible que se encuen-
tren estructuras cerebrales que sean
significativas en experiencias religio-
sas. Es lo que se denomina neurore-
ligién. Los misticos, por ejemplo, es-
tdn en la frontera de la enfermedad:
enlasepilepsiasleves se produceuna
activacion cerebral de altaintensidad,
como le ocurria a Santa Teresa. Se
produce unaexaltacién delas posibi-
lidades mentales, que da estas exce-
lencias, no s6lo religiosas sino tam-
bién estéticas.

-Dios ya no da miedo.

-Paralas nuevas generacioneslaidea

DIOSESY
NEURONAS

Ramoén Maria
Nogués
(Barcelona, 1937)
es catedratico de
Biologia de la UAB
en Barcelona y
ensefia genética.
Es defensor de la
compatibilidad
de la ciencia

y la religion,
siempre que
ambas compartan
conocimientos

y sepan cuales
SO0N sus campos
de trabajo.

Ha publicado
«Dioses,
creencias y
neuronasy»
(editorial
Fragmenta) en

el que Nogués
destaca el papel
del cerebro en

la experiencia
religiosa, la
neuroreligion,
las situaciones
fronterizas entre
lamisticay la
patologia, y el
estatuto cientifico
de la religion.

PADRE RAMON MARIA NOGUES

Religiosoy bidlogo

deDiosyanovaunidaal miedo. Antes
se utilizaba el temor para hablar de
Dios de manera incorrecta, pero aho-
ra Dios se ha alejado de esa ideal. Sin
embargo, en Europaestamosenregre-
sién con la expresion religiosa y hay
que reflexionar. La pérdida de impor-
tancia de la religion, en tanto que ex-
periencia, noesunaventaja. Elsentido
religiosoenriquecelavida, darespues-
taalosultimosinterrogantes. Davalor
ala experiencia humana.

-;Usted estd en un punto intermedio
entre la ciencia y la religion?
-Ymehemovido concomodidad. Casi
siempre he coincidido con colegas no
religiosos, en el sentido de creer en
Dios. Pero son rigurosos, son pruden-
tesysebasan enlas comprobaciones.
La creencia en Dios no tiene compro-
baciones. El suyo es un agnosticismo

“ El sentimiento
religioso enriquecela
vida.Davalorala
experiencia humanay

C‘ La vida tiene un
enigma. Lafees
consoladora, pero no
hace la vida mas facil»

negativo. Estan en prudente espera.
-Sique hay ateos mds radicales.

-Yo creo que los circulos de los ateos
militantes disminuyen. También,
cuando losleo, por ejemplo a Richard
Dawkins, y veo a quién van a «crujir»,
creo que no hablan de mi. Critican
ciertos aspectos religiosos pero no
hablan de mi.

-;Es mas sencillo vivir con fe?

-La vida tiene un enigma, un interro-
gante. La fe es consoladora, pero no
hacelavidamasfécil. Loreligioso bien
vivido lleva a asumir la inseguridad,
pero ésta se puede vivir de manera
mads controladora que sin horizonte.
Una vida religiosa se vive con la difi-
cultad de cualquier persona, pero lo
hace conunaconsolaciéninterior, con
una paz interior.

-Hayvidamas alld.
-CreoenlapalabradeJests, queviene
a decir que la muerte no es la dltima
palabra.Lavidaesunproceso abierto,
pero se debe evitar imaginar lo que
viene después porque se abre un pai-
saje de ridiculez: nosotros no pode-
mosrepresentaralgoqueestdfueradel
espacio y del tiempo. Yo creo que es
una cuestién de confianza.
-Notodoslos cristianos hacenlamis-
ma reflexion.

-Cada uno hace lo que puede. Desde
los que ilustran las formas imaginati-
vasmds simpleshastalosmds criticos.
Pero la confianza de ambos es la mis-
ma.



