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El silenci, el gran absent

06/02/13 02:00 - FRANCESC TORRALBA

Som victimes de la “civilitzaci6 del soroll”.
L'expressio és de Raimon Panikkar. La recull en EI
ritme de I'ésser, obra recentment editada per
Editorial Fragmenta. La idea la trobem reflectida en
altres grans pensadors del segle XX, en Martin
Buber, en Erich Fromm i en el deixeble occidental
de Gandhi, Lanza del Vasto. Les veus més
preclares ens ho han dit de totes les maneres
possibles: el silenci s'ha convertit en el gran absent,
perd també en un dels béns més desitjats. L'nem
expulsat de la vida civica, I'hem desterrat com si fos
un empestat o un leprés, perd, a la vegada,
constatem, amb tristesa, els efectes de la seva
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mancanca. i .
Més articles...

No és una observacié menor aquesta, ni una queixa

romantica. El soroll és omnipresent, no solament en

el moén del carrer, també en la vida social, politica,

educativa i, especialment, en |'esfera mediatica. Manca silenci en les aules, no solament infantils, també en
les aules universitaries. El nivell d'atencié dels estudiants és baixissim i els mestres i professors hem de fer
mans i manigues per copsar, minimament, el seu interés. Es fa dificil articular un dialeg perqué hi ha tota
mena d'interferéncies. Els artefactes sonen tothora i estranyament es calla i s'escolta quan algu parla. Hi ha
soroll al carrer, perd també en els cenacles més rellevants de la democracia deliberativa, en els parlaments i
en el Congrés.

En les ciutats cada cop és més dificil trobar un espai i un temps de silenci i aixd afecta negativament la
qualitat de vida dels ciutadans. Quan un ciutada se sent cridat a pensar una decisio, a discernir un dilema, a
reflexionar sobre el que ha de fer en la seva vida personal o professional, té vertaderes dificultats per trobar
un espai silencios on sigui possible escoltar la seva propia veu i ponderar els pros i els contres que hi ha en
el litigi. Es veu obligat a marxar de la ciutat, a tocar muntanya o bé costa, amb I'esperanga de no trobar
ningu que cridi apassionadament pel seu mobil.

Els vagons de tren sén una mostra molt eloquent de I'imperialisme del soroll i de la destruccio del silenci. Per
raons professionals, agafo molt sovint el tren d'alta velocitat que uneix Barcelona i Madrid. El silenci és el
gran absent en el viatge. Cada seient és una petita central telefonica. Sonen els mobils indiscriminadament i
estranyament algu va a la plataforma a contestar. El vagé es converteix en una extensio de l'oficina, en la
protesi del despatx. A tres-cents quilometres per hora es negocia, es discuteix, es critica, es difama, es
tracten aspectes intims de la parella, de la vida familiar, s'expliquen les aficions o les opcions sexuals. La
privacitat és exposada impunement en el vagé de tren. Es impossible no escoltar les converses i seguir el fil
discursiu. El tafaner t¢ camp per cérrer, perd el qui vol aillar-se, conversar amb si mateix, llegir, badar o
senzllament corregir un text, ho té vertaderament dificil. Aillar-se solament és viable si el passatger porta un
parell de taps a la butxaca o bé sobreposa a aquell munt de converses juxtaposades una musica a alt
volum.

El soroll no és un fenomen accidental; és un factor toxic, un element altament perjudicial no solament per a
la comunicacié interpersonal, siné també en el pla emocional i mental. Es una interferéncia que fa dificil o
gairebé impossible activitats tan humanes i tan essencials per a la civilitzaci6 com pensar, escoltar, meditar,
dialogar o deliberar.

Reivindico el dret al silenci, a poder viatjar en silenci, passejar i llegir en silenci. No esta contemplat entre els
drets de caracter fonamental, pero reivindicar-lo no és una boutade, ni una petita mania personal. Sense
silenci, la vida interior s'evapora i només queda un actor que produeix i consumeix sense saber per que, un
artefacte que transita mecanicament d'un lloc a l'altre i estranyament es fa preguntes. El silenciés el
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COMENTARIS Opa d'Aguirre a Rajoy
Escriure un comentari 07/02/13 02:00 GIRONA.
Donaire, historic militant del PSC, es déna de
baixa
Identificar-me. Si ja esteu registrats, abans d'enviar un comentari us heu d'identificar. 07/02/13 02:00 BESCANO.
Troben tres laboratoris per elaborar droga a
Registrar-me. Per opinar sobre aquesta noticia cal estar registrat. Bescané i detenen tres traficants
. . . 07/02/13 02:00
Nota: Per aportar comentaris al w eb és indispensable donar-se d'alta en el registre del Grup Hermes iacceptar les “El castella és una llengua molt potent a
Normes de Participacié. No s'admetran registres incomplets ni comentaris que vulnerin els drets i I'honorabilitat de les Catalunya”
persones.
B Grup Hermes no es responsabilitza dels comentaris fets pels usuaris ni els comparteix perqué enten que sén 07/02/13 02:00
responsabilitat exclusivament seva. Per aquest motiu tots els comentaris es veuran signats amb el nom, els cognoms i la A proposit d'una queixa
poblacio de llurs autors.
El Grup Hermes es reserva el dret de no publicar els comentaris que no s'ajustin a aquestes normes. 07/02/13 02:00 BARCELONA. .,
Si té problemes per fer comentaris comprovi les solucions als problemes més habituals a I'apartat corresponent a Davant la comissio vaig ser massa prudent
I'ajuda. 07/02/13 02:00 BARCELONA.

CiU, PSCi PP han votat en contra d'una desena de
propostes anticorrupcio

07/02/13 02:00 BARCELONA.
Per una tele en breto

07/02/13 09:40 BARCELONA.
Rajoy i Mas es reuniran en secret per evitar la

o) ol=igilal o)\ sl A MEIRIORY/EIES [o]gf  Are you a developer? Try out the HTML to PDF API pdfcrowd.com


http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/3-politica/17-politica/617587-rajoy-i-mas-es-reuniran-en-secret-per-evitar-la-pressio-mediatica.html
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/13-comunicacio/20-comunicacio/617380-per-una-tele-en-breto.html
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/3-politica/17-politica/617487-ciu-psc-i-pp-han-votat-en-contra-duna-desena-de-propostes-anticorrupcio.html
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/4-economia/18-economia/617481-davant-la-comissio-vaig-ser-massa-prudent.html
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/3-politica/17-politica/617531-a-proposit-duna-queixa.html
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/5-cultura/19-cultura/617346-el-castella-es-una-llengua-molt-potent-a-catalunya.html
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/24-puntdivers/4-divers/617509-troben-tres-laboratoris-per-elaborar-droga-a-bescano-i-detenen-tres-traficants.html
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/3-politica/17-politica/617478-donaire-historic-militant-del-psc-es-dona-de-baixa.html
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/3-politica/17-politica/617506-opa-daguirre-a-rajoy.html
http://www.elpuntavui.cat/serveis/diccionaris.html
http://www.elpuntavui.cat/agenda/cinema/cinema-locals/c_9013-barcelones/64511-barcelona.html
http://www.elpuntavui.cat/agenda/cinema/cinema-projeccions/c_9013-barcelones/64511-barcelona.html
http://www.elpuntavui.cat/agenda/cinema/cinema-portada/9013-barcelones/64511-barcelona.html
http://www.elpuntavui.cat/agenda/cinema/cinema-portada/9013-barcelones/64511-barcelona.html
http://www.elpuntavui.cat/agenda/cinema/cinema-portada/9013-barcelones/64511-barcelona.html
http://www.elpuntavui.cat/agenda/cinema/cinema-portada/9013-barcelones/64511-barcelona.html
http://www.elpuntavui.cat/agenda/cinema/cinema-portada/9013-barcelones/64511-barcelona.html
http://anuncis.elpunt.cat/anuncis/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=4001__zoneid=150__source=P08-BARCELONES-BARCELONA__cb=469c314510__oadest=http%3A%2F%2Fwww.verds-alternativaverda.org%2Fsec1.asp%3Fid_link%3D253%26id_up%3D165
http://www.elpuntavui.cat/ajuda-a-usuari.html
http://www.elpuntavui.cat/normes-participacio.html
http://www.elpuntavui.cat/registre.html?return=aHR0cDovL3d3dy5lbHB1bnRhdnVpLmNhdC9ub3RpY2lhL2FydGljbGUvNy12aXN0YS84LWFydGljbGVzLzYxNjQzMS1lbC1zaWxlbmNpLWVsLWdyYW4tYWJzZW50Lmh0bWw%3D
http://www.elpuntavui.cat/registre.html?return=aHR0cDovL3d3dy5lbHB1bnRhdnVpLmNhdC9ub3RpY2lhL2FydGljbGUvNy12aXN0YS84LWFydGljbGVzLzYxNjQzMS1lbC1zaWxlbmNpLWVsLWdyYW4tYWJzZW50Lmh0bWw%3D
http://www.elpuntavui.cat/registre.html?return=aHR0cDovL3d3dy5lbHB1bnRhdnVpLmNhdC9ub3RpY2lhL2FydGljbGUvNy12aXN0YS84LWFydGljbGVzLzYxNjQzMS1lbC1zaWxlbmNpLWVsLWdyYW4tYWJzZW50Lmh0bWw%3D
http://www.elpuntavui.cat/registre.html?return=aHR0cDovL3d3dy5lbHB1bnRhdnVpLmNhdC9ub3RpY2lhL2FydGljbGUvNy12aXN0YS84LWFydGljbGVzLzYxNjQzMS1lbC1zaWxlbmNpLWVsLWdyYW4tYWJzZW50Lmh0bWw%3D
http://anuncis.elpunt.cat/anuncis/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=3337__zoneid=180__source=P08-BARCELONES-BARCELONA__cb=921c2cd85a__oadest=http%3A%2F%2Fwww.mytale.es%2Fca.html%3Futm_source%3Delpunt%26utm_medium%3Delpunt%26utm_campaign%3Dsetembre
http://latafanera.cat/
https://www.facebook.com/
http://twitter.com/
http://www.Meneame.net/
http://www.Webeame.net/
http://www.Barrapunto.com/
http://www.Wikio.com/
http://myweb2.search.yahoo.com/
http://www.simpy.com/
http://www.stumbleupon.com/
http://www.technorati.com/
https://favorites.live.com/
http://www.mixx.com/
http://del.icio.us/
http://reddit.com/
http://digg.com/
http://www.google.com/bookmarks/
http://www.elpuntavui.cat/component/epquiosc/2013/02/07.html?task=pagina&e=DIARIDCAT&d=2013-02-06&p=19
http://www.elpuntavui.cat/component/epquiosc/2013/02/07.html?task=pagina&e=DIARIDGIR&d=2013-02-06&p=21
http://pdfcrowd.com/html-to-pdf-api/?ref=pdf
http://pdfcrowd.com/customize/
http://pdfcrowd.com/redirect/?url=http%3a%2f%2fwww.elpuntavui.cat%2fnoticia%2farticle%2f7-vista%2f8-articles%2f616431-el-silenci-el-gran-absent.html&id=ma-130207120816-57e29f16
http://pdfcrowd.com

pressio mediatica

07/02/13 08:15 PALMA.
Urdangarin i Torres no paguen la fianga i se'ls

embargaran béns

Tradueix-nos - Translate

Tria idioma - Selectlanguage

Troba'ns a Facebook

P El Punt Avui
£ Like

9,712 people like El Punt Avui.

n Facebook social plugin

Google +

El Punt Avui a m Segueix-lo
L

. N R +700

Segueix-nos a Twitter

3 Follow @elpuntavui < 35.8K followers

Quisom Avisos legals Publicitat Posar com a pagina d'inici  index

Copyright© 2009-11. Grup Hermes. Versio v.1.1
pdfcrowd.com

open 191 01 10) /== BEIRIORVEIEI0]gN  Are you a developer? Try out the HTML to PDF API


http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/3-politica/17-politica/617554-urdangarin-i-torres-no-paguen-la-fianca-i-sels-embargaran-bens.html
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/3-politica/17-politica/617587-rajoy-i-mas-es-reuniran-en-secret-per-evitar-la-pressio-mediatica.html
https://twitter.com/intent/user?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.elpuntavui.cat%2Fnoticia%2Farticle%2F7-vista%2F8-articles%2F616431-el-silenci-el-gran-absent.html&region=count_link&screen_name=elpuntavui&tw_p=followbutton&variant=2.0
https://twitter.com/intent/follow?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.elpuntavui.cat%2Fnoticia%2Farticle%2F7-vista%2F8-articles%2F616431-el-silenci-el-gran-absent.html&region=follow_link&screen_name=elpuntavui&tw_p=followbutton&variant=2.0
https://plus.google.com/110011652456510220818
https://plus.google.com/113661067668663713527
https://plus.google.com/118043001238335413836
https://plus.google.com/109882899515317097791
https://plus.google.com/111056240720754999950
http://www.facebook.com/michelle.bartels.58
http://www.facebook.com/puris1
http://www.facebook.com/cassdwsn
http://www.facebook.com/soy.un.ojo.en.tu.ventana
https://www.facebook.com/help/?page=209089222464503
http://www.facebook.com/elpuntavui
http://www.facebook.com/elpuntavui
https://www.facebook.com/help/?page=209089222464503
http://www.facebook.com/elpuntavui
http://www.elpuntavui.cat/siteindex.html
http://www.elpuntavui.cat/serveis/publicitat.html
http://www.elpuntavui.cat/avisos-legals.html
http://www.elpuntavui.cat/qui-som.html
http://pdfcrowd.com/html-to-pdf-api/?ref=pdf
http://pdfcrowd.com/customize/
http://pdfcrowd.com/redirect/?url=http%3a%2f%2fwww.elpuntavui.cat%2fnoticia%2farticle%2f7-vista%2f8-articles%2f616431-el-silenci-el-gran-absent.html&id=ma-130207120816-57e29f16
http://pdfcrowd.com

ELPUNTAVUNF  [E°] PRESENCA recONOMIC

B Grup Hermes: Bl Punt Avui | Preséncia | L'Econdmic | B Quiosc | Club del Subscriptor | El Punt Habitatge | Avuitv | Blogs
B Punt Habitatge: Venda de Pisos a Girona | Venda de Pisos a Barcelona | Venda de Cases a Badalona | Venda de Cases a Castell6 d'Empuries (Girona) | Lloguer de Cases a Barcelona |
Lloguer de Cases a Girona | Lloguer de Pisos a Costa Brava (Girona) | Lloguer de Pisos a Costa Daurada (Tarragona) | Lloguer de Pisos a Barcelona
Bl Quiosc: B Punt Avui | B9 Esportiu de Catalunya | Preséncia | L'Economic | Sortim | Catalonia Today | B30

Ginys: Llistat de noticies Ticker RSS personalitzat Feed Atom
Amb el suport de

Il Generalitat
All¥ de Catalunya

o)0=lal Il sl o) = E I RIORVETES0]aR  Are you a developer? Try out the HTML to PDF API pdfcrowd.com


http://www.leconomic.cat/
http://www.presencia.cat/
http://www.el9.cat/
http://www.elpuntavui.cat/
http://www.elpuntavui.cat/serveis/ginys/atom.html
http://www.elpuntavui.cat/serveis/ginys/rss.html
http://www.elpuntavui.cat/serveis/ginys/ticker.html
http://www.elpuntavui.cat/serveis/ginys/llistat.html
http://www.elquiosc.cat/
http://www.elquiosc.cat/
http://www.elquiosc.cat/
http://www.elquiosc.cat/
http://www.elquiosc.cat/
http://www.elquiosc.cat/
http://www.elquiosc.cat/
http://www.elpunthabitatge.cat/habitatge.php?lloguer-de-pisos-a-barcelona
http://www.elpunthabitatge.cat/habitatge.php?lloguer-de-pisos-a-costa-daurada
http://www.elpunthabitatge.cat/habitatge.php?lloguer-de-pisos-a-costa-brava
http://www.elpunthabitatge.cat/habitatge.php?lloguer-de-cases-a-girona
http://www.elpunthabitatge.cat/habitatge.php?lloguer-de-cases-a-barcelona
http://www.elpunthabitatge.cat/habitatge.php?venda-de-cases-a-castello-d-empuries
http://www.elpunthabitatge.cat/habitatge.php?venda-de-cases-a-badalona
http://www.elpunthabitatge.cat/habitatge.php?venda-de-pisos-a-barcelona
http://www.elpunthabitatge.cat/habitatge.php?venda-de-pisos-a-girona
http://blogs.avui.cat/
http://www.avui.cat/cat/avui-tv.php
http://www.elpunthabitatge.cat/
http://club.elpunt.cat/
http://www.elquiosc.cat/
http://www.leconomic.cat/
http://www.presencia.cat/
http://www.elpuntavui.cat/
http://pdfcrowd.com/html-to-pdf-api/?ref=pdf
http://pdfcrowd.com/customize/
http://pdfcrowd.com/redirect/?url=http%3a%2f%2fwww.elpuntavui.cat%2fnoticia%2farticle%2f7-vista%2f8-articles%2f616431-el-silenci-el-gran-absent.html&id=ma-130207120816-57e29f16
http://pdfcrowd.com

