M SonogramaMGZN [l =) Concerts Llibres muasica |l © Discos

. SONOPrAMA

magazine

bs

ill Quadern de llibres

Titol: Sadhana
Autor: Rabindranath Tagore

Sadhana

Traduccio: Jan Rossell Escrit per: Carme Mir6

1.S.B.N.: 978-84-92416-81-3 Publicat: 29 gener 2014

Editorial: Fragmenta Editorial Fragmenta Editorial

Rabindranath Tagore (1861- HAEIEIE " |

1941) va ser reconegut al
mon occidental quan, a partir
de la publicaci6 de Gitanjali, un dels cantics més bonics que
s’han escrit mai, se li atorga el premi Nobel de literatura (1913).
Les seves inquietuds interiors i el seu afany per viure
intensament el van dur a viatjar per tot el mén; d’aquells viatges
a Europa, en va quedar una amistat irrompible amb 'assagista
irlandés William Butler Yeats.

Fragmenta Editorial ha encarregat a Xavier Melloni, llicenciat en
antropologia i doctor en teologia, el proleg de Sadhana. El sentit
de la vida, una col-lecci6 de conferéncies que el poeta
Rabindranath Tagore va dictar als deixebles de la seva escola
de Bolpur-Santiniketan, “La llar de la pau”, a Bengala Occidental.
Ell mateix va fer la compilacié dels textos i la va traduir a
'angles. Cent anys més tard d’aquella primera edicié, Jan Rosell
tradueix per primera vegada al catala els vuit assajos filosofics
que componen |'obra que acull algunes interpel-lacions
fonamentals del pensament del poeta organitzats en vuit
capitols. A Sadhana, que és un mot que fa referéncia a un «procediment» o «disciplina espiritual»,
Tagore aborda temes tan importants com la relacié de I'individu amb I'univers i amb I'absolut, la
consciencia de I'anima, el problema del mal, la realitat del jo, els camins de I'amor, de I'accié i de la
bellesa, i el sentit de linfinit.

Per que existeix el mal? L’amor i la bellesa tenen un proposit? Darrera d’aquestes profundes
questions, hi ha 'hnome assedegat de coneixement, que intenta harmonitzar els seus desitjos
personals amb el bé social per arribar a realitzar el seu jo més elevat.

La lectura de Sadhana ens fa sentir una mica més lliures perque la licida prosa de Tagore, els seus
comentaris, sorgeixen d’'una experiencia vital inesgotable.

Text: Carme Mir6
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