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Espiritualitat i ecosensibilitat

Lucia Montobbio (http://www.nuvol.com/autor/lucia-montobbio). Dialegs de Pedralbes
(http://www.nuvol.com/esdeveniment/dialegs-de-pedralbes).
/ 29.04.2014

M'agrada G

Tres amics es retroben al Monestir de Pedralbes. El col-loqui sobre espiritualitat i
ecosensibilitat sera informal. Francesc Torralba, que modera, es disculpa
obertament. Coneix de fa temps els ponents, Jordi Pigem (doctor en filosofia i

escriptor) i Sonia Fernandez-Vidal (doctora en optica i escriptora).

Francesc Torralba als Dialegs a Pedralbes amb Jordi Pigem i Sonia Fernandez-Vidal | ©
Fragmenta

Malgrat que estiguin davant d’un public, els sera inevitable dialogar com si estiguessin al sal6 de

casa. Darrere d’ells es desplega una segona sorpresa, una pantalla on es projecta una imatge borrosa.

Forcem els ulls per enfocar-la. «No us preocupeu, ara es veura millor, és el projector que encara
s’ha d’escalfar, aix0 també és ciéncia», ens fa saber Sonia. L'escena dels assistents amb els ulls clucs
I'ha fet somriure. A poc a poc es va perfilant un fons fosc amb un punt blau mindscul.

El punt blau

Es una fotografia presa pel Voyager I. El satél-lit es trobava a 6.000 milions de quilometres de la
terra, ila maquina es va girar per retratar el planeta. Amb aquest tel6 de fons, Sonia comenca a
llegir el poema de Carl Sagan «Aquell petit punt blau pal-lid»: «Aquest punt distant potser us
semblara que no té interés. Pero per a nosaltres és diferent. Considerem de nou aquest punt, aixo és
aqui. Es casa nostra. Es nosaltres. En ell es troba tot allo que estimem, tot alld que coneixem.»
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L'escoltem i ens adonem de com n’estem, de suspesos, a 'univers. Petits davant d’'una immensitat
fosca. Des de la ciéncia hi ha una sensibilitat, un saber on estem vivint; d’aqui neix la capacitat de

meravellar-se, de fascinar-se, d’entendre com esta conformat el cosmos.

Jordi Pigem confessa que té problemes amb aquesta imatge. «Es un cosmos descrit a partir d'un
satel lit: d’alguna manera es fa patent fins on pot arribar la persona, denota cert orgull per
demostrar la intel-ligéncia humana», i rebat: «és un cosmos descrit sense angels, ni déus, sense amor
ni espiritualitat». El cosmos és també llum. La cultura moderna ha volgut reduir la realitat a allo que
es pot provar. «Els sentiments, les emocions..., tot allo que no es pot valorar, quantificar o
mesurar... ¢que és, doncs? ¢No existeix? ¢Parlem d’una ficcid?», interroga Jordi. La natura també
és I'espai on es manifesta el sagrat.

Francesc Torralba ha escoltat atent els seus amics, i formula dues qiiestions que articularan la resta
del dialeg. Per una banda, pregunta a Sonia si 'experiéncia des de la natura pot obrir el camp
espiritual: «Es pot produir que un cientific, meravellat davant d’'una cél-lula, s’interrogui sobre
Déu?» Per altra banda, es dirigeix a Jordiili demana com creu que tindra lloc el reencantament del

mon.
La fascinaci6 del cientific davant del cosmos

Hi ha una connexi6 entre ciéncia, espiritualitat i Déu. Quan fas un descobriment t'envaeix la
sensacié de meravella, alhora que tornes a ser conscient del molt que no saps. «Es com quan els
nens juguen a la vora del mar..., davant d’ells es desplega un infinit misteri6s», exemplifica Sonia, i
continua: «arribes a la conclusi6 que la ciéncia no pot explicar-ho tot, que hi ha limits. Només som
capacos de descriure les ombres, i no I'objecte real —tal com s’explica al mite de la taverna de Plato.
No sabem quina és I'tltima realitat. Llavors és quan et preguntes sobre Déu. Hi ha molts cientifics

que tenim inquietuds espirituals, malgrat que en aquest terreny ens sentim molt vulnerables.»

Un moén que perd encant

A la segona meitat del segle XX, no hi ha tants cientifics espirituals que prenguin consciéncia de la
filosofia. Apareixen idees com la de «som amos i senyors de la natura». El domini del mon es
converteix en objecte de la ciéncia. Jordi respon que per arribar al reencantament del mon,
necessitem un canvi de mentalitat, no tant individualisme, no tanta competici6 entre nosaltres. Hem
de tendir cap a un sistema més cooperatiu i ecologic, on aprenguem a viure millor amb menys, on
recuperem ecosensibilitat. Com va afirmar el filosof Joan Maragall: «El gran miracle és la natura

mateixa, pero I’home és massa nin per adonar-se’n.»
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