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¥ TRASCENDENCIA

NOMBRES PROPIOS: TRASCENDENCIA

Ramoén Maria Nogués, catedratico emérito de Antropologia bioldgica en la Universidad Autbonoma de Barcelona y autor de una excelente obra de diwlgacion y analisis que se titulé
"Dioses, creencias yneuronas" (Fragmenta Ed.) aplica en "Cerebro y trascendencia" sus conocimientos de biologia, neurologia evolutiva y neuropsiquiatria para analizar ymostrarnos
con gran lucidez la trama fina de la trascendencia, ese sutil entramado de creencias, espiritualidad, psicologia profunda y cuerpo biolégico, que nos hace" seres singulares
proyectados hacia un orden superior que nos trasciende.

El autor nos advierte que "la palabra trascendencia puede evocar una fuga fantasiosa y carente de sentido elemental y de realismo". Pero el libro esta lejos de caer en eso. Nogués
da un valor esencial a la trascendencia como concepto realista, como una dimensién que acude a nosotros desde cualquier parte y nos conmueve. Ya que "La trascendencia es una
forma peculiar de conocimiento y de expresion compleja, abierta, que configura nuestra originalidad mental y resulta imprescindible para coronar «desde arriba» las otras

formas mas funcionales del saber...impregna toda la vida humana ydiscurre por la estética, |a ética, la religion, la pasion amorosa y, desde luego, la palabra y el simbolo".

Hay una caracteristica, genuina en el ser humano, de tener en la mente un punto de fuga que deja atras y va mas lejos que las necesidades y estereotipos de la supervivencia y los
elementos jerarquicos y territoriales del grupo social. Ese punto de fuga esta basado en actividades que podriamos calificar de gratuitas o de "lujo" ("la busqueda de la belleza, la
preocupacion por una ética utépica, la organizacién de actividades de ocio y juego, y la realizacion de actividades simbdlicas aparentemente inutiles basadas en mitos que crean una
nueva realidad"). Es justamente este "punto de fuga" en la mente humana a lo que Nogués llama Trascendencia, que define "la dimension méas destacadamente estabilizadora y
enriquecedora de nuestra mente, espléndidamente desestabilizada". Y lo que el autor nos ofrece es un magnifico trabaio en pos del correlato organico, cerebral, de ese
concepto. Analizando desde los sorprendentes "marcadores somaticos" (la intuicion), a las emociones y su necesidad (siguiendo a autores como Damasio o Spinoza), las
configuraciones histéricas de la trascendencia o los conceptos del "mas alld". Nogués ejerce la cortesia del sabio, la claridad, y la lectura de este libro es realmente fascinante y

aleccionadora.
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CEREBRO Y TRASCENDENCIA.-Ramon Maria Nogués .- Fragmenta Editorial. 252 pags.19 euros.
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