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Muchos neurólogos acaban encontrándose con el tema de Dios entre
los vericuetos del cerebro. Confieso que es un tema que me da algo de
apuro. Siempre he pensado que la espiritualidad y la religión y las
creencias sobrenaturales debían ser un tema privado. Y de tratarlo con
otras personas, hacerlo desde el pudor y el respeto (estoy por añadir y
la compasión hacia todos).
No es la primera vez que el profesor Rubia  trata este tema. Es este
caso sostiene que el mundo espiritual es una invención o
reconstrucción del cerebro. Incluso habla de la necesidad de inventar
palabras nuevas que recojan el fenómeno. Una de ellas sería
"espiriteria", el espíritu recreado desde la materia y más en concreto
sobre el cerebro. Otra palabra sería enteógena, como aquellas sustancias que son capaces de crear la
sensación de trascendencia en el cerebro.
Lo que más me atrae del libro es su tono pausado y la erudición desde la que escribe. Filósofos, pasajes
de la Biblia, neurólogos... Desde una perspectiva muy amplia y variada nos hace recorrer el tema de la
creación espiritual del cerebro. Me recuerda a la "Antropología del Cerebro" de Roger Bartra por el
tono y la sabiduría desde el que está escrito.
Muy recomendable aunque crea en el Dios que fabrica su cerebro.
Francisco J. Rubia. "El Cerebro Espiritual". Fragmenta Editorial. Barcelona 2015
Besos y abrazos
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