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Diz uma lenda africana que cada um de nés tem uma cancao. Nao somos nos que a
escolhemos, mas a comunidade de mulheres que a descobre assim que sabe que

valmos nascer.

"Quando uma mulher sabe que esta a espera de um filho. apressa-se a dizé-lo as outras



Culyauy, Mocat

Diz uma lenda africana que cada um de ndés tem uma can¢ao. Nao somos nos que a
escolhemos, mas a comunidade de mulheres que a descobre assim que sabe que
vamos nascer.

"Quando uma mulher sabe que esta a espera de um filho, apressa-se a dizé-lo as outras
mulheres. Elas acreditam que cada pessoa tem uma can¢do s6 sua, a "Cancéao da Vida".
Por isso, passados alguns dias, logo pela manha, entram na selva para descobrirem,
juntas, a can¢éo do novo ser."

Essa melodia ha de ser cantada e repetida em momentos cruciais da vida de cada um,
na felicidade e no infortunio. Representara identidade, perten¢ca e aceitacao. "Se algum
dia este homem fizer alguma coisa errada, levam-no até ao centro da aldeia e colocam-
se em circulo a sua volta. Os seus amigos cantam-lhe a sua can¢ao e, durante dois dias,
vao-lhe recordando todas as coisas bonitas que fez. E ele, que se sentia pesado e triste,
volta a descobrir que é bom e querido pelos outros, volta a ser ele proprio.”

Ha uma palavra muito importante neste livro, "ubuntu”. Traduc¢ao: "Eu sé sou feliz quando
todos somos felizes." Belas ilustracdes as de Maria Ella Carrera, numa expressiva
estéetica africana, incompreensivelmente arredada da literatura infantil portuguesa. Mais

um livro a lembrar que sozinhos valemos pouco.
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