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Tres dias y una vida,
de Pierre Lemaitre
Salamandra, Barcelona 2016, 222 pag., 18€
| Amb només 12 anys, Atoine té un atac
i d’ira que li deixara unes conseqiiencies
L que el sumiran per sempre més en la por
* iel sentiment de culpabilitat. Una novel-
la que ens revela la veritable essencia de
’esser huma, aquella que només surt a la
llum en els moment més critics. Un relat
angoixos que manté el lector en tensio fins
I'tltima pagina.
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B Los placeres ocultos de la vida,

L de Theodore Zeldin
Plataforma, Barcelona, 2016, 432 pag., 22€
Theodore Zeldin empren en aquesta sugge-
rent obra la recerca de nous ideals que ens
permetin viure plenament. Segons aquest
prestigios pensador i profesor d’Oxford, els
vells ideals han quedat obsolets i cal trobar
la veritable esséncia de les coses. El proposit
d’aquest assaig és aconseguir que el lector es
faci preguntes i que imagini altres formes
possibles de fer les coses.

| Kamasutra, el manga
. de Vatsyayana
Herder, Barcelona 2016, 200 pag;, 9,95 €
La collecci6 “La otra h”, de Herder, que
trasllada classics de tots els temps a atrac-
tives edicions manga, recupera el titol
Kamasutra, de 'escriptor indi Vatsyayayna.
Al contrari del que molts pensen, aquesta
obra no és una simple recopilacié de pos-
tures sexuals sin6 que és un manual per ins-
truir els lectors sobre la ciéncia de 'amorila
resta de relacions.

Kamasuora

Asimetrias,

de Salvador Paniker
Kairos, Barcelona, 2016, 384 pag., 17,30 €
| Kairés publica una edicié revisada d’una
obra que el propi Péniker defineix com
de recapitulacié de tota la seva filosofia.
Aquesta col-lecci6 d’assajos aprofundeix
en qilestions com ara I’hibridisme, la lai-
citat, la meditacié o '’hinduisme, temes
sempre recurrents en el conjunt de I'obra

panikeriana.

Pregunta-ho a la pols,
de John Fante

Edicions de 1984, Barcelona, 2016, 224 pag.,
16,90 €

Pregunta-ho a
la pols

Després de 'edicié d’obres com ara La ger-
mandat del raim o Plens de vida, Edicions
del 1984 recupera ara un altre classic del
nord-america John Fante. Pregunta-ho a
la pols (amb proleg de Charles Bukowski
i excel-lent traduccié de Marti Sales) nar-
ra les delirants peripécies de I'aspirant a
escriptor Arturo Bandini a Los Angeles,
després d’haver deixat el seu poble natal.
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| La salut espiritual. Neurociéncia i qualitat
. mental, de Ramon M. Nogués

Fragmenta, Barcelona, 2016, 328 pag. 21,50€

I Assaig que aborda la qiiesti6 de la recer-
L cade espiritualitat a partir de la idea que
la salut espiritual forma part de la salut
mental. La recerca espiritual ha de ser un
cami d’alliberament, de donar sentit a la
vida, de proposar visions de la realitat que
possibilitin les actuacions responsables
de cadascu envers els altres, la societat
humana i la preservacié de la integritat de
la Terra. ©
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