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(Coémo explicar lo que es inexplicable?. Todos conocemos los 5 sentidos, pero después de leer el
cuento que tengo en las manos, yo ahora creo que tenemos 6. Un sexto sentido que nos deja ver con
los ojos tapados, escuchar sin los oidos, sentir sin las manos, saborear sin abrir la boca y oler sin
usar la nariz.

Sintiendo desde el interior, con hipotético sexto sentido capaz de percibir lo que no se ve, una
especie de intuicion. En los nifios esto adquiere mucha importancia y protagonismo, una forma de
comunicacion cuando no se pueden comunicar bien aun. El sexto sentido cuando ve dificultades en la
expresion, busca otras formas de comunicarse mediante imagenes. Imagenes que pongan palabras a
lo que no saben decir.
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Laia de Ahumada es una escritora cuya tematica es la busqueda interior y el camino espiritual. Con
este libro, motiva a llevar a cabo esa buisqueda y sentir con el cuerpo lo que hay en el interior, lo que
ocurre.

Merce Lopez ilustra este cuento de manera acertada, usando colores vivos para los sentidos y
llegando al negro cuando nos hablan del sexto sentido, el desconocido.

Es un cuento de la editorial Fragmenta (http://www.fragmenta.cat/es/fragmentos/peque%C3%B10o-
fragmenta_429242/672029http://www.fragmenta.cat/es/fragmentos/peque%C3%B1o-

fragmenta_429242/672029) que puede resultar muy util para trabajar con nifios que tengan
problemas para expresarse, ya sea por la edad o por alguna dificultad que puedan tener. Trae varias
pautas y ejercicios que podemos poner en practica en casa o en la escuela para trabar esa forma de
comunicacion y expresion.

Intuicién, empatia, sentimientos y emociones se mezclan en el cuento ddndonos la oportunidad de
hacer el cuento atin mas completo y sacandole todo el partido posible.

https://refugiodecrianza.com/2017/03/31/el-sexto-sentido-de-los-ninos/ 2/5



31/3/2017 El sexto sentido de los nifios. — Refugio de Crianza

El sexto sentido de los ninos.

Cuando escuchamos “el sexto sentido” se nos viene a la cabeza Bruce Willis, fantasmas y demas. Y
hasta hace poco yo pensé que ese era el unico sexto sentido, la capacidad de ver fantasmas jaja ...
tengo que ver menos tv.

Me ha resultado interesante aprender mas sobre el hipotético sexto sentido y ver que no es lo que yo
pensaba, es mas inocente. Me gusta la idea de que ese sexto sentido les permite activar su intuicion,
empatia y no hablar con fantasmas jaja.

A mi esto me hace recordar un articulo que lei sobre los “Nifios Indigo”. Son llamados asi los nifios
con esa capacidad extraordinaria de percibir, intuir o incluso ver cosas que los demas no vemos.
Recuerdo que comentaba el articulo sobre un nifio que preguntaba a su madre por los colores que el
veia en las personas. Aparentemente veia colores que cambiaban segiin su estado de animo.
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