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Fotos de la cronologia

Mis Cuentos Infantiles
Hoy os traigo un libro diferente y muy muy especial.

Se trata de "Jatakas: Seis cuentos budistas", escrito por Marta Milla, ilustrado por Rebeca Luciani y
editado por Fragmenta Editorial.

Tal y como explica su propio titulo, este libro esta formado por un total de seis historias diferentes que
nos acercan al budismo y, cdmo no, que nos transmiten diferentes valores que nos van llevando a la
espiritualidad, a nuestro interior, a la paz... Para comenzar, nos cuenta que hace muchos anos, en el
sudeste asiatico, nacieron unos animales magicos que contagiaban su alegria y bondad a todo aquél
con el que se cruzaban. En cada una de las seis historias que encontramos en su interior, nos habla
de uno de estos animales, explicandonos su origen, sus aventuras, sus tradiciones... jEs genial! De
esta forma, nos permite conocer de una forma muy especial al ciervo dorado, a la cotorra Ciruela, al
oso azul del Himalaya, al cocodrilo y la mona peluda...  Os vais a quedar sin conocer estas
maravillosas y apasionantes historias? Seguro que no.

Como podéis ver, es un libro que nos acerca de una forma muy sutil al budismo, ya que nos habla de
algunos de sus iconos mas caracteristicos, nos transmite sus valores mas importantes... {Es una
auténtica maravilla de libro! Las historias son auténticas joyas que nos permiten reflexionar desde lo
mas profundo, asi como irnos forjando interiormente gracias a sus preciados valores. Por su parte, las
ilustraciones son una auténtica delicia que nos dejan disfrutar al maximo de los colores, los detalles,
los contrastes... Ademas, tras finalizar las diferentes historias, encontramos una practica guia de
lectura que nos permite comprender los valores que nos transmiten (compasion, interdependencia,
sabiduria, amor...), asi como la explicacion de algunas de sus frases mas profundas... jEs estupendo!

Sin duda, un libro muchisimo mas que recomendable para todos aquellos que quieran conocer un
poquito mas acerca del budismo, asi como permitirse un conocimiento interior verdaderamente
magico.

iEspero que os guste!
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Comment as Fragmenta Editorial...

https://m.facebook.com/miscuentosinfantilees/photos/a.941535322562483.1073741828.941176192598396/134 7597605289584/ ?ty pe= 3&source=54

Publica’'l

22



