La escuela de Haru
Favia Company, Luoano Lozano

El libro recorre cinco afios de
aprendizajes en un dojo, una
escuelz de inspiracién japonesa
gue tiena como objetivo el
crecimienta interior da los
alumnos, a traves de disciplinas
como el origami, la caligrafia, =l
taichi, la meditacian, lz jardineria,
la limpieza, el jusgeo, el silencio o

el timo con arco.

Tao, fragmentos del viejo camino
chino del maestro Laozi
Manel Ollé, Meus Caamafio

A traveés de fragmentos
saleccicnados del Libro del Tao
que hablan sobre rios, casas,
vasos o darboles, comprendemas
que el sabio no siempre es el mas
fuerte y poderoso, sino un
barquerc que sabe aprovechar las
carrientas del rio, alguien blando
y flexible como un bambu, que
hace sin hacer y ensefia sin
querer, gue avanza sin seguir
camines ni huellas v no se pierde

MUMCS.



