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Un espai-estat d'anim
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ULTIMS ARTICLES PUBLICATS

Mardia Herrero i Teresa d’Avila (/opinio/doc/81406/mardia-
herrero-i-teresa-davila.html)

Lima de Freitas & Gilbert Durand i la seva correspondéncia
sobre I'imaginari (/opinio/doc/81279/lima-de-freitas--gilbert-
durand-i-la-seva-correspondencia-sobre-limaginari.html)

Els camins de la llum de Louis Braille (/opinio/doc/81162/els-

o ) , . camins-de-la-llum-de-louis-braille.html)
Imatge coberta Como Santa Teresa me acompafid al sufismo, de Mardia Herrero. Eix

Sortida del laberint (/opinio/doc/81051/sortida-del-laberint.html)
Una conversié és fet espiritual radical: afecta tot I'ésser en cos i
anima. A Comé Santa Teresa me acomparié al sufismo (Fragmenta Arts, literatura i critica 1962-1979 (/opinio/doc/80958/arts-
Editorial), Mardia Herrero hi explica la seva recerca, la seva quéte literatura-i-critica-1962-1979.html)
espiritual fins a la seva conversié al sufisme, la branca mistica de
lislam.

En el proleg que encapgala aquest llibre -una petita joia literaria-,
escriu el capella i escriptor Pablo d’Ors, fascinat per aquesta dona
singular, amb tant de carisma: Este libro trata, sobre todo, del regalo
de una conversion, entendida como transformacion biografica.

En efecte, el llibre és la cronica d’un itinerari espiritual que en dues
ocasions passa pel Cami de Santiago, aixi com per diverses estades
a la casa del qui esdevindra el seu mestre sufi: Mawlana Sheij Nazim.
Al llarg d’aquestes pagines trobem el relat d’'un abans i un després del
recorregut d’'un passadis on al final es travessa una porta, en realitat
diverses portes consecutives. Perqué la jove Marta Herrero no hi
arriba aixi com aixi, a esdevenir Mardia Herrero, com Teresa de
Cepeda y Ahumada no hi va arribar aixi com aixi a ser Teresa de
Jesus. Abans hi va haver la conversid, la transformacio de la persona
a petits passos i no sense treballs. Teresa d’Avila ho explica al seu
Libro de la Vida. Mardia Herrero ho explica al llibre que ara
comentem: Cémo Santa Teresa me acompafio al sufismo.



Aquesta relacié entre la mistica cristiana catolica de Teresa de Jesus i
la mistica sufi expressada per Mardia Herrero en el seu llibre-
confessid no estranyara als lectors que hagin llegit Mujeres de luz. La
mistica femenina, lo femenino en la mistica (Editorial Trotta, 2001),
una publicacié que recull els treballs presentats al congrés
internacional sobre mistica femenina celebrat a Avila 'octubre de
1999. Entre les interessantissimes ponéncies cal destacar-ne dues
respecte del tema que tractem aqui: El simbolo del castillo interior en
Suhawardi y Santa Teresa, de José Antonio Antén Pacheco, i Teresa
de Jesus i l'islam. El simil de los siete castillos concéntricos del alma,
de Luce Loépez-Baralt.

En la part final del seu llibre de la vida, Mardia Herrero es fa resso de
les conclusions de la professora Lopez-Baralt, escrites en la seva
ponéncia: Este lenguaje simbdlico compartido [el dels castells
concentrics] debe de haber sido fruto de cientos de afios de
transmision paulatina y el didlogo callado sobre el suelo peninsular, en
el que intervendrian, de seguro, muchas figuras intermedias.

Mardia Herrero (Madrid, 1981) és una dona activa i amb molta
formacid: doctora en Literatura, master en ciéncies de les Religions i
licenciada en Historia i Filologia Hispanica, que va sentir la necessitat
d’explicar el seu itinerari espiritual en el context de la celebracio, I'any
2015, dels cinc-cents anys del naixement de Santa Teresa a Avila,
ciutat a la qual I'autora esta molt vinculada, ja que de nena i de jove
anava sovint a casa de la familia que hi tenia. En aquest moment
determinat de la seva vida com a professora, com a esposa i com a
mare, i com a sufi, va sentir 'anhel d’establir un dialeg interreligiés
amb Teresa de Jesus, model d’espiritualitat i mistica cristiana, perd
també model de treballadora incansable com a reformadora del
Carmel i fundadora de monestirs, aixi com a model d’escriptora. Per a
Mardia Herrero, tal com ella mateixa afirma, escribir es para mi una
experiencia mas honda incluso que meditar o rezar.

A Cémo Santa Teresa me acompaiio al sufismo, de Mardia Herrero, hi
cristal-litzen amb la transparéncia d’'un diamant les vivéncies
d’aquesta dona jove passant pel sedas de la paraula per dir I'indicible:
I'experiéncia espiritual profunda. Aixi, amb un llenguatge de gran
vivacitat plastica i poética, fruit d’'una intel-ligéncia aguda i sensible,
Mardia Herrero va desgranant episodis significatius d'un cami que
irradia tanta llum com senzillesa a 'hora d’expressar el veritablement
real, el que hi ha d’etern en el pla historic, biografic en la nostra
existéncia humana. Nadie com una sensibilidad minimamente
religiosa dejara de reconocer en estas paginas la huella de lo divino,
tan discreta como poderosa, escriu Pablo d’Ors. Per aquest motiu
produeix meravella la lectura d’aquesta cronica de vida en la qual
I'espiritual de I'existéncia humana li déna plenitud i sentit.
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Pam! El TDAH té una base genética!
(/opinio/doc/80979/pam--el-tdah-te-
una-base-genetica-.html)

JORDI LARREGOLA
Els alumnes amb TDAH necessiten un entorn regulat, amb limits. Els

costara seguir-los, es perdran sovint, pero la seva abséncia els
descontrola encara més
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2 Alacarta dels Reis Mags d'Orient, que no faltin els concerts
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3 Sitges o Gilead? Qué vol Vox? (/opinio/doc/80989/sitges-o-
gilead-que-vol-vox.html)

4 L’alcalde Marti Carnicer, i el seu projecte d’amortitzar la
Policia Local (/opinio/doc/80765/comunicat-de-la-policia-
local-del-vendrell.html)

5 El pacte del “Penedés Maritim” de moment, molta llet i poc
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7 Hi haura pastis per tothom (/opinio/doc/80860/hi-haura-
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8 Innocentada del PSOE als pensionistes?
(/opinio/doc/81235/innocentada-del-psoe-als-
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Una sentencia dona suport a una escola bressol que va
denegar la matricula a un nen no vacunat. El jutjat
Contenciés Administratiu de Barcelona ha conclds que els
pares del menor obliden els drets dels altres, i pretenen
imposar una opcio minoritaria -la de no vacunar-, per sobre
del dret a la salut de la resta d'infants i les seves families
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