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LLUiS DUCH

Conceptes fonamentals d‘antropo-
logia i religio

Fragmenta Editorial, 2020, 167 pag.

Aquest llibre aplega trenta-qua-
tre articles d'enciclopédia. L'aplec
en un sol llibre dona lloc auna obra
coherent i homogeénia: una mena
de diccionari d’antropologia i reli-
gid o, sies prefereix, d’antropologia
de la religio. Tot article d’enciclo-
pedia té, obviament, una finalitat
eminentment divulgadora, i els de
Duch, que s’apleguen en aquest lli-
bre, no en sén cap excepcio.
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EL CEREBRO
QUE CURA

Alvaro Pascual-Leone
bdfiez

PLAN VITAL

AUTORS DIVERSOS
El cerebro que cura
Plataforma Editorial, 2019, 225 pag.

Per tenir una vida plenaifelic, el
meésimportant éstenir uncervell sa.
Aquesta és la premissa que defen-
sen els autors: com una ment sana
pot donar lloc a un cos igualment
saludable. La nutricio, el son, I'exer-
cici o la socialitzacio son part dels
pilars fonamentals per aconseguir
una ment, un cos i un anima més
sans.
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EL CEL A LA TERRA

JOAQUIM IGLESIAS ARANDA

Publicacions de FAbadia de Morntserrat
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JOAQUIM IGLESIAS ARANDA

El cel a la terra

Reflexions d’un capella de barri
Publicacions de I'’Abadia de Mont-
serrat, 2020, 142 pag.

Aquestes pagines ens submer-
geixen en la vida d’'una parroquia.
L'autor reflexiona sobre els reptes
de la comunitat: véncer la rutina i
I'avorriment, passar d'una fe ritual
a una fe viva i compromesa, trobar
un lloc en la societat postmoderna
d’avui. Un llibre escrit per desvet-
llar la consciéncia de missio a les
comunitats cristianes.

LUCIA ASUE MBOMIO RUBIO
Hija del camino
Grijalbo, 2019, 366 pag.

Sandra Nnom fa massa temps
que no troba el seu lloc al mén, un
lloc on no atregui les mirades i on
puguiser ellamateixa sense etique-
tes. Enaquestes paginessentireula
veu d’una jove espanyola de mare
blanca i pare negre que se sent en-
tredosmons, sempre almarge. Una
novel-la sobre la identitat i la lluita
contra el racisme.

DAVID TRUEBA
El rio baja sucio
Siruela, 2019, 193 pag.

Les vacances de Setmana San-
ta de Tom i Martin acostumen a ser
predictibles. A la muntanya, amb la
familia, els amics, la natura... Res de
memorable, a excepcid del retro-
bament, que els permet gaudir de
I'amistat que els uneix des que eren
petits. Ambtot, en el que semblaque
seran les Ultimes vacances junts, el
desti els té reservat alguna cosa que
els canviara la percepcio del mon.
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CHRISTIAN GUAY-POLIQUIN
El pes de la neu
Edicions del Periscopi, 2019, 245 pag.

En una regié boscosa i remota
que ha quedat aillada per una apa-
gada eléctrica general i un hivern
d’intenses nevades, un jove esrecu-
pera d’'un greu accident de transit.
Lasevavidahaquedatacarrecd’en
Matthias, un home taciturn que ac-
cepta tenir-ne cura. Un relat incisiu
que pren forma de thriller psicolo-

gic.






