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I JORDI GRAUPERA CONTRA LA MANDRA, A "PLANTA BAIXA"

Per que tenim mandra?

"Res de grandiés o inspirador s'ha fet des de la mandra. Defenso la
contemplacié i el no fer res, perd també la revolta contra la mandra’,
explica Jordi Graupera

14/05/2021-13.13

®

La mandra és un dels set pecats capitals que el cristianisme va posar en
circulacié. Sovint mandrejar és un plaer que ens fa pensar que, al capdavall, tot
acabara bé, o que res no és gaire important.

Els temporers parlen: "Treballem com uns animals”
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tenim i que representa exactament?

* La mandra, segons I'Oriol Quintana

El doctor en Humanitats Oriol Quintana va publicar fa un temps ‘La mandra'. Lautor
reivindica que hem de poder viure la mandra com un instrument de la bona vida i
no com un vici que ens ha de fer sentir culpables. Segons explica, quan una cosa
és realment necessaria (per exemple, fer el sopar dels teus fills), per molt que et
faci mandra, l'acabes fent, perque és necessaria.

"La mandra opera com el dolor: és un avis que alguna cosa no esta bé". Quintana
defensa que la mandra és una porta a la vida contemplativa, una resisténcia contra
les exigencies de ser productius o de ser addictes al consum. Jordi Graupera ho
rebat:

Jo em revolto contra aquesta idea de mandra com a instrument de la
bona vida. Quan caic en periodes mandrosos, la meva vida €s pitjor: mes
desesperancada. La mandra, no és tant d'una tasca concreta, com rentar
els plats, sind davant la vida sencera, el que jo sempre he anomenat
mandra existencial

"Res de grandids o inspirador s'ha fet des de la mandra, encara que tinguem
ascensors i comandaments a distancia. Defenso la contemplacio i el no fer res
per tornar a centrar-se. Peré també la revolta contra la mandra. No tant per les
coses necessaries sino per les innecessaries", explica Graupera.

Planta baixa TV3 y
@plantabaixatv3

"Es necessari revoltar-se contra la mandra. En aquesta
revolta hi ha alguna cosa fonamental de la nostra
naturalesa que és més definitoria de nosaltres que no pas
la mateixa mandra." Que és la mandra? @JordiGraupera
ens ho explica! #PlantaBaixaTV3

tv3.video/PB14Mai21

Els temporers parlen: "Treballem com uns animals"
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Els temporers parlen: "Treballem com uns animals”
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La nova factura de la llum: aixi has de canviar els habits per estalviar

"A partir del 2024 viurem una disbauxa sexual"

El dificil cami de no poder ser mare

Un "Cuines" que mai has vist

Els temporers parlen: "Treballem com uns animals”

Els secrets de la Farga a "Moebius", el thriller hipnotic de TV3

"Vaig pintar Trump amb un penis petit i Facebook va tancar el meu compte"
El crim de la nit de Carnestoltes, el desenllag

Per qué tenim ganes de sortir a la nit?

10 "Moebius": tu també voldras saber queé li ha passat a I'Alex

* Dades de les ultimes 48h

Crisi climatica - Calendari laboral 2021 - El segrest - El bunquer a YouTube - Eleccions Barga - Eleccions
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