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CARTA DOMINICAL  † CARDENAL JUAN JOSÉ OMELLA OMELLA
Arzobispo de Barcelona

El pasado 2 de julio participé en el congreso orga-
nizado en Córdoba con motivo del 75 aniversario  
de la proclamación de san Juan de Ávila como  
patrono del clero de España. San Juan de Ávila  
es un santo que está aún por descubrir. Es por  
ello que este congreso fue una oportunidad para  
acercarnos con entusiasmo a la vida y a la obra 
de este apóstol, amigo y acompañante espiri-
tual de los pobres.

Juan de Ávila nació en el año 1500 en Almodó var 
del Campo, Ciudad Real. Su familia era profun- 
damente cristiana. Estudió Derecho en la Uni-
versidad de Salamanca y Teología en la Univer- 
sidad de Alcalá. Fue ordenado sacerdote en 
1526. Cuenta su principal biógrafo, Fray Luis de 
Granada, que un día, después de la celebración 
de su primera misa, Juan de Ávila invitó a doce  
pobres a los cuales lavó los pies, invitó a comer  
y repartió todos sus bienes. El cuidado y la aten-
ción a los pobres fue siempre el objetivo de su vi- 
da y misión, un objetivo que también está muy 

Un amigo de Dios 
y de los pobres

jaremos durante este curso, a partir del Ad-
viento.

San Juan de Ávila llevó una vida austera y po-
bre. Se sentía seguidor de Jesucristo que vivía 
humildemente y no tenía donde reclinar la cabe- 
za (cf. Mt 8,20). Fue un sacerdote pobre, amigo de  
los pobres. Denunció muchas veces la desigual-
dad social que existía en su época. Solía decir 
que si llamábamos Padre a Dios es porque todos  
somos hermanos. Y no era de buenos hermanos,  
decía el santo, que unos tuvieran tanto y otros 
murieran de hambre.

La celebración de la Eucaristía era el momen- 
to más importante del día para san Juan de Ávi-
la. Dedicaba mucho tiempo a preparar las cele-
braciones y a dar gracias cuando terminaban.  
Y es que, para él, la vida transcurría de Eucaristía  
en Eucaristía hasta el encuentro definitivo con 
el Padre. Es por ello que decía a menudo: «Al Se-
ñor recibí, a su mesa me siento, mañana estaré  
con Él». Aprendamos como él, a hacer de la Euca- 
ristía el eje de nuestra vida.

Juan de Ávila falleció en 1569. El epitafio de  
su sepulcro refleja claramente cuál fue su mi-
sión: messor eram (fui segador). Pidamos al Se-
ñor que envíe a nuestro mundo más segadores  
que, como él, patrón del clero español, estén 
enamorados de Dios y sean amigos de los po-
bres.

presente en nuestro plan pastoral, especialmen- 
te en este curso, cuyo eje principal han sido los  
pobres.

San Juan de Ávila es, ante todo, un apóstol de 
la Sagrada Escritura. Para él la Biblia es «la casa 
de Dios». Animaba a todo el mundo a entrar en  
ella para conocer a Jesús, amarlo y seguir sus 
huellas. Ojalá que el ejemplo de este santo nos 
anime a alimentarnos de la Palabra de Dios, a 
orar con ella y a ponerla en práctica en nuestra  
vida.

Juan de Ávila fue un buen acompañante es-
piritual que ayudó a muchas personas a avan-
zar en la vida espiritual y a discernir lo que Dios 
esperaba de ellas. Dicen sus biógrafos que sus 
palabras eran como saetas encendidas que 
salían de un corazón ardiente que encendían 
también el corazón de los demás. Su mane- 
ra de acompañar puede ayudarnos a traba- 
jar el discernimiento, que precisamente es el  
objetivo del Plan Pastoral Diocesano que traba-

AGENDA

Conferència «La Festa del Corpus: 
cerimònia, ritual cívic i teatralitat». 
El proper dimecres 20 d’octubre, a les 
19 h, tindrà lloc aquesta conferència 
que anirà a càrrec del Dr. Francesc 
Massip (URV). Entrada gratuïta (Pla de  
la Seu 7, Barcelona).

Asociación de Adoradoras del San
tísimo Sacramento (Esclavas del Sa- 
grado Corazón, c/ Mallorca, 234). Di-
jous 21 d’octubre, a les 12 h, oració al 
Santíssim Sagrament seguida d’eu-
caristia a les 12.30 h.

Dansa contemplativa. Dimecres 20  
d’octubre, de 20 a 21 h, a la sala Ma-
drui (entrada pel carrer Dolors Mon-
serdà, 31). Si s’assisteix a les Vespres 
(19.30 h), l’entrada serà pel carrer An-
glí, 55. 

Conferència «Conseqüències, límits 
i febleses de la frustració europea». 
El proper dijous 21 d’octubre, a les 19 h,  
l’Institut Emmanuel Mounier de Cata-
lunya, dins del curs «La dificultat de re- 
conèixer l’altre», us convida a aques-
ta conferència. Anirà a càrrec del Dr. 

Sergi Mas i es durà a terme a la Sala  
Sant Jordi del Seminari Conciliar (c/ Di- 
putació, 231).

Presentació online del llibre El ins-
tante recuperado de Lluís Quintana.  
El proper dimarts 19 d’octubre, a les 19 h,  
podreu seguir en directe a través del  
canal de YouTube de Fragmenta Edi- 
torial, la presentació del darrer llibre 
de Lluís Quintana en castellà amb En- 
rique Santos Unamuno, doctor en filo- 
logia hispànica i professor de la UEX, 
i Mardía Herrero, doctora en literatu-
ra, escriptora i professora de secun-
dària. 

Trobada de responsables de la Pas
toral del Sord de la Conferència Epis 
copal Espanyola (CEE). Els respon-
sables de la Pastoral del Sord de les  
diferents diòcesis espanyoles es tro- 
baran, els propers dies 22 i 23 d’octu- 
 bre, a Madrid. Aquesta jornada està 
convocada per l’Àrea de Pastoral i 
Catequesi per a persones amb dis-
capacitat, dins de la Comissió Episco- 
pal per a l’Evangelització, Catequesi i  
Catecumenat.

LLIBRES

Repensar l’econo-
mia a partir de la 
pandèmia, de Lu-
cía Caram, Enrique  
Lluch Frechina, Gui- 
llem López Casas-
novas, Bernat Se-
llarés i Adela Suñer. 
Aquest llibre de 94 
pàgines, editat per l’Editorial Claret, 
vol ser una resposta a la petició del 
sant Pare, d’homes i dones que no vo- 
len donar l’esquena a la situació que,  
malgrat que ja era present, s’ha agreu- 
jat amb la pandèmia de la Covid-19. 
El canvi de l’economia que exigeix el 
papa Francesc, requereix també un  
canvi en la nostra comprensió del món  
en què vivim. 

Itineraris interiors,  
de Pablo d’Ors, Ruth  
Galve, Ricardo Pi- 
nilla, Cristina Álva- 
rez Puerto, Luis Gon- 
zá lez, Ramon M.  
Nogués i Lluís Ylla.  
Aquest llibre de 124 
pàgines, editat per 

Fragmenta Editorial, recull algunes 
intuïcions de set exploradors de la in- 
terioritat conscients que el camí més 
llarg és el camí cap al propi interior.  
Amb una proposta d’estil acurat, els  
autors ens conviden a recórrer aquest  
viatge a través del silenci, la saviesa, 
la paraula, l’art, la corporalitat, l’espai, 
la ciència i el temps. 

Mares y travesías  
del siglo XXI. Cien  
relatos para un via- 
je, d’Eduardo de la  
Hera Buedo. Aquest  
llibre de 400 pàgi-
nes, editat per PPC, 
es refereix al viatge 
que representa la 

vida. L’obra parla de navegants i tra-
vesses agradables; però també de 
naufragis i nàufrags, tot i que, abans 
que res, vol ser un llibre d’horitzons 
oberts i clars, un llibre positiu i propo- 
sitiu, ja que recull les lluites i alegries  
de la gent que aspira a allò  
que els cristians entenem  
com a triomfar i no naufra - 
gar.


