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EDITORIAL DE LAUTOR

Car pELS ESCRITS que tinc I’honor i la responsabilitat de presentar
no ha nascut d’una simple especulacid, siné que tots sén més aviat auto-
biografics, és a dir, inspirats en una vida i en una praxi, i és tan sols pos-
teriorment que han estat plasmats per escrit.

Aquesta OPERA OMNIA compren un lapse de prop de setanta anys
en els quals m’he dedicat a aprofundir el sentit d’'una vida humana més
justa i plena. No he viscut per escriure, pero he escrit per viure d’'una ma-
nera més conscient i per ajudar els meus germans amb pensaments sorgits
no tant de la meva ment, siné d’una Font superior que bé pot anomenar-
se Esperit —tot i que no pretenc que els meus escrits siguin «inspirats».
No crec que siguem monades isolades, siné que cadasct de nosaltres és
un microcosmos que reflecteix i influeix sobre el macrocosmos de tota la
realitat —tal com han cregut la major part de les cultures parlant del Cos
de Siva, de la comunié dels sants, del Cos mistic, del karman, etc.

La decisi6 de publicar el recull d’aquests escrits ha estat més aviat so-
ferta, i he hagut de superar més d’'una vegada la «temptacié» de renunciar-
hi perque, si per una banda estic convencut d’allo que deien els llatins
(«scripta manent»), de laltra crec que, en ultima instancia, el que real-
ment compta és viure la Vida, tant que els grans mestres no han escrit res
—com comenta Tomas d’Aquino a la Summa, citant Pitagores i Socrates
(i ometent Buddha perque no el coneixia).

Nel mezzo del capvespre di nostra vita mi ritrovai per una selva oscura
ché la diritta via era smarrita, perque havia perdut totes les certeses.

Es, sens dubte, un mérit de Sante Bagnoli i de la seva casa editorial Jaca
Book la iniciativa de publicar aquesta OPERA OMNIA; hi estic molt agrait.
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Aquesta OPERA OMNIA compren practicament tots els llibres, encara
que alguns capitols han estat inserits en volums diversos segons la tematica.
S’hi han afegit nombrosos articles que complementen el meu pensament,
mentre que s hi han omés articles ocasionals i gairebé totes les entrevistes.

Voldria fer algunes consideracions valides per a tots els volums:

a pel que faales citacions, hem preferit remetre’ns a les obres publicades
precedentment seguint 'esquema general de les meves publicacions;

b la selecci6 no s’ha fet en funcié de la cronologia siné de la tematica,
cosa que explica que l'estil pugui resultar, en ocasions, for¢a divers;

¢ encara que cada publicacié aspira a ser un tot que se sosté per ell
mateix, i per tant alguns pensaments retornen més d’un cop per-
que sén necessaris per a la comprensié del text, hem decidit elimi-
nar repeticions innecessaries;

d el fet que els editors prefereixin que 'OrPERA OMNIA sigui orga-
nitzada pel mateix autor encara en vida té evidentment molts as-
pectes positius. Si autor continua viu no podra resistir, pero, la
temptacié d’introduir modificacions, correccions o, simplement,
afegits als seus escrits originals.

Dono les gracies als diversos traductors que han traduit de les diverses
llengiies en que he escrit, en lesperit d’aquella multiculturalitat que veig
cada cop més important en un mén on les cultures senriqueixen l'una a
I’altra, a condicié que no perdin la seva especificitat. Es un deure de part
meva recordar també les nombroses persones que, al llarg dels anys, han
estat al meu costat donant-me suport en ’ardua tasca de donar forma als
meus pensaments. El meu reconeixement particular sadreca, a més, a
Milena Carrara Pavan, a qui he confiat la cura de la publicacié de tots els
meus escrits. Finalment, vull expressar el meu agraiment a Ignasi Moreta
i Inés Castel-Branco, editors de Fragmenta, per la iniciativa de fer possi-
ble I'edici6 catalana d’aquesta OPERA OMN1A, i a Jordi Pigem per la tas-
ca de coordinar-la.
R.D.

Tavertet, 29-1X-2008
Festivitat de larcangel sant Miquel
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INTRODUCCIO

Aquest PRIMER volum de POPERA OMNIA és en part autobiogra-
fic en tant que tracta del tema més important de la meva vida, tema que
ha inspirat discretament tots els meus escrits fins a esdevenir-ne una clau
hermenéutica indispensable.

La mistica representa la tercera dimensié que no solament déna relleu
siné també vida a totes les pagines que seguiran. La reduccié de l'exis-
tencia als sentits o a la rad redueix ’home a una simple especie entre els
diversos éssers vivents: 'animal racional. Com direm amb insisténcia, la
vida humana (z6¢) no és la seva biologia (bios). Chome no és tan sols sem-
blan¢a de Déu, la Font, I'lnici, la Causa (equivalents homeomorfics); és
també imatge de la Realitat, un mikrokosmos, com deien els antics (fins a
Paracels i els partidaris de la «philosophia adepta»), que reflecteix el con-
junt del makrokosmos. La distincié entre imatge i semblanga és més teolo-
gica que lexica.

Malgrat que per motius practics hem dividit el volum I en dos toms,
cal dir que tots dos temes, mistica i espiritualitat, poden ser distingits
perd no separats. Pocs temes han tingut una reputacié tan nefasta en al-
guns ambients com la mistica, sobre la qual, de fet, s’ha escrit molt i ma-
lament; si a aquest tema hi afegim el de l'espiritualitat encara empitjorem
el malentes.

Potser aixd és degut també al fet que, fills del nostre temps, hem ac-
ceptat acriticament la segona regla de Descartes i hem cregut que I'especia-
litzaci6 ens portaria «claredat i distincié», confonent l'evidencia racional
amb la comprensié. A causa d’aquesta influéncia, hem reduit la mistica a
fenomens més o menys extraordinaris o esotérics, i I'espiritualitat, a una
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educacié de l'«esperit», separat del cos o oposat a ell, com si ’home només
fos una anima presonera en un cos, com es va pensar durant un temps
també en el cristianisme, en plena contradiccié amb el dogma de la resur-
reccié dels cossos —marginat a una escatologia merament temporal. La
influencia del geni de Descartes ha seguit sent notable, i la «res extensa»
ha estat considerada estranya a la facultat pensant. Estic insinuant que
sense el correctiu de la mistica reduim ’home a bipede racional, si no ra-
cionalista, i la vida humana, a la supremacia de la raé.

%

«Lexperiencia de la Vida» podria ser la descripcié més concisa de la misti-
ca. Es tracta d’una experiéncia i no de la seva interpretacié, malgrat que la
consciencia que en tenim n’és concomitant. No podem separar-les, pero
hem de distingir-les. Es tracta d’una experi¢ncia completa i no fragmen-
taria. El que succeeix sovint és que no vivim en plenitud perqueé la nostra
experiéncia no és completa i vivim distrets o tan sols a la superficie.

Per aixo, la mistica no és el privilegi d’uns quants escollits, siné la ca-
racteristica humana per excellencia. Chome és essencialment mistic o, si
s¢’l considera com a animal —un ésser «mogut» per una anima—, és un
animal mistic. De tota manera, com direm més endavant, I’animalitat
—encara que sigui racional— no defineix ’home. Lhome és més un es-
perit encarnat que un vivent racional; en podriem dir un animal espiritual
si interpretem anima segons l'etimologia indoeuropea (aniti, ‘aquell que
respira’; anilap, ‘bufada’). Anima en aquest cas inclouria també l'esperit.

Al capdavall, les nombroses practiques espirituals, sanomenin medita-
cio, yoga, contemplacié, vipassand, tantra, jing o com Vulguem, ens convi-
den totes a concentrar-nos en l'essencial, a ser plenament conscients del fet
que som vius i a viure aquesta vida en la seva plenitud, sense que les distrac-
cions ens «temptiny. No tot ésser huma és mitjanament intelligent o nor-
malment sa; no tots els homes sén rics, bons, educats, etc., pero tots estan
vius i tenen la possibilitat d’adonar-se’n. De fet, tots som conscients d’es-
tar vius —pero sovint aquesta plena consciéncia del viure se’ns escapa.

La consciencia de la nostra vida va sovint acompanyada de la nostra in-
terpretacio: és la interpretaci6 de la nostra consciencia de la vida en el sen-
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tit del genitiu objectiu. Aleshores, és una consciéncia objectivada de la nos-
tra vida, és a dir, interpretada segons les nostres categories i jutjada segons
el que creiem que és important. Encara no és la consciéncia pura de la vida
mateixa; no és la vida que pren consciéncia de si mateixa (el cit dnantam,
la consciéncia infinita de les Upanisad) i no és la vida en el desti de la
qual participem nosaltres. De vegades ens costa deixar que la Vida pren-
gui consciéncia de si mateixa —precisament a causa de la superficialitat a
la qual hem fet allusié. Aquesta consciencia de la Vida no és propietat pri-
vada nostra, no pertany al nostre ego. Per aixo, la mistica ens dira que sen-
se superar 'egoisme, sense que mori 'ego —egoista—, no podem «gaudir»
d’aquesta experi¢ncia —que és en nosaltres, perd que desapareix en el
moment en qué pretenem apoderar-nos-en. La mistica com a experiencia
de la Vida apunta tant cap al genitiu objectiu com cap al subjectiu: I'expe-
riencia (que tenim) de la Vida i 'experiencia de la Vida (que és en nosaltres).

Fins a temps molt recents —i encara avui hi ha qui ho pensa aixi— la
mistica era considerada un fenomen especial més o menys extraordinari, una
cosa a part del coneixement «normal» de I'ésser huma, una cosa especial
—ja fos patologica, paranormal o sobrenatural. Aquest estudi aspira a tor-
nar a integrar la mistica en I’ésser mateix de ’home: en I’home, esperit mis-
tic tant com animal racional i ésser corporal. En altres paraules: la mistica
no és una especialitzacié, siné una dimensié antropologica, quelcom que
pertany a I’ésser huma mateix. Tot home és mistic, encara que sigui en po-
tencia. Per aixo, l'auténtica mistica no deshumanitza. Ens fa veure que la
nostra humanitat és més —no menys— que pura racionalitat.

La vida humana és el que, d’'una banda, uneix tots els homes i, de Ial-
tra, els distingeix. Fins al segle passat la humanitat va creure empirica-
ment en la generacié espontania, és a dir, que la vida no era tan sols el
que uneix i distingeix els homes, siné que era el transcendental absolut
de I'Esser, el que uneix i distingeix tot el que d’alguna manera é. Vida i
Esser eren sindnims —tot i que la Vida, com ’Esser, sanomeni de mol-
tes maneres. Al segle x1x, el refinament de Uempeiria va creure demos-
trar que la vida només era el privilegi d’alguns éssers: «Omne vivum ex
vivor —Tot el que viu prové d’un altre ésser viu— va sorgir com a nou
dogma en temps de Pasteur. La vida va passar a ser aleshores una especia-
litat d’aquells éssers precisament definits com a vius. La reproduccié va
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ser considerada la caracteristica distintiva de la vida, i la reproduccié més
palmaria era la biologica, que duu la mort en el seu si. La gran divisié en-
tre la matéria inerta i els éssers vius va comptar amb el suport «cientific».
Qualsevol altra concepcié era catalogada com a magia i pensament pri-
mitiu. La ffsica, a pesar del seu nom, es va reduir a la matéria inerta, i la
vida de Déu resultava problematica, llevat que estigués disposat a morir
com tot ésser viu —encara que alguns tedlegs es van defensar amb la dis-
tinci6 entre zdé i bios.

Sense negar les diferéncies «essencials» entre els éssers ni adoptar de
manera acritica les interpretacions d’altres tradicions, es podria convenir
a homologar la Vida a 'Esser i a aplicar U'analogia entis a Vanalogia vite.
Inspirant-nos en la formulacié llatina d’origen aristotelic que identifica-
va la vida dels vius amb el seu ésser (vita viventibus est esse), podriem dir
esse entibus est vita, ‘Iésser dels éssers és [la seva] vida’. Esser és un concep-
te abstracte, vida és una nocié immediata. Aquesta intuicié va en la ma-
teixa direccié que la creenca tradicional en 'anima mundi, tan freqiient-
ment mal interpretada.

Ens trobem lluny del myhos del segle passat, que podriem simbolit-
zar amb les dues grans figures de Sigmund Freud i Romain Rolland —a
més de molts altres. El primer va veure en la mistica un fenomen psico-
logic d’evasié i, el segon, un atribut antropologic de sentiment oceanic.
En tots dos casos, nogensmenys, la mistica sassimilava al primitiu i alie
al munda. Els noms de Radhakrishnan, Dasgupta, von Hiigel, Otto,
Heiler, Eliade, Lévy-Bruhl, Blondel, Bergson, Baruzi, Brémond, Gué-
non, W. James, A. Huxley, Ph. Sherrard, Underhill, Zaehner, etc., repre-
senten una reintroduccié mistica en el terreny de la reflexié filosofica dels
ultims temps —sense esmentar la legié dels nostres contemporanis ni la
nocié tradicional de filosofia, que era essencialment una nocié mistica.

Sigui com sigui, l'experi¢ncia de la Vida es troba circumscrita a alguna
cosa especificament humana en el moment en queé parlem de I'experién-
cia (humana) de la Vida. Aquesta experiéncia plena de la Vida seria I'ex-
periencia mistica en el seu aspecte més generic. Per aixo la mistica és ale-
gre, fent eco a la dita segons la qual un mistic trist és un trist mistic. La
realitat és sat (Esser), cit (Consciéncia) i dananta (Infinitud) o dnanda (Fe-
licitat), diu el vedanta.
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Hem escrit Vida amb majtscula per no excloure a priori el fet que la
vida pot tenir altres dimensions, a més de les inherents als seus aspectes
fisiologics i psiquics. També és possible una vida espiritual: hi ha la Vida
de I’Esser i, per tant, paradoxalment, també la Vida de la materia.

En harmonia amb el que s’ha dit, entenem per mistica aquesta expe-
riencia integral de la Vida.

Utilitzem la paraula vida en lloc de realitat perqué la trobem més pro-
pera a l'experi¢ncia. En el fons volem dir el mateix, perd mentre realitat
és un concepte que cal explicar, la vida és una cosa que experimentem di-
rectament; som éssers vius, participem en la Vida encara que després la
reflexié ens digui que som éssers (vius) que participem de I'Esser. La nos-
tra experiéncia és la de la Vida. UEsser, el pensem, el deduim o I'induim
—com a maxim l'intuim. La Vida la vivim i en som conscients. El titol
d’aquest llibre hauria pogut ser Experiéncia de Viure, perd em va semblar
massa ambigu.

Per raons de claredat, tanmateix, utilitzarem sovint la paraula realizat
en lloc de Vida quan el context ens ho demani. Basti aquesta introduc-
ci6 per situar I’horitzé en que les pagines segiients s’intenten moure. No
es tracta de fendmens extraordinaris ni d’elucubracions merament con-
ceptuals. Es tracta d’una aproximacié al problema fonamental de I'ésser
huma —I’Esser que som.

Experi¢ncia de la Vida. Tot home és conscient que viu i que la vida re-
presenta el seu maxim valor. Tota la resta en depén o, més ben dit, hi va
lligada. La conservacié de la vida és el primer instint huma. Aquesta expe-
riencia basica pot adquirir diversos graus de profunditat que sén insepara-
bles. Hi ha qui se sent viu perque nota com la sang batega a les seves venes
—amb tota la riquesa d’aquesta metafora, que abraga la passié i el senti-
ment. Hi ha qui se sent maximament viu quan pensa; és a dir, quan sado-
na que esta dotat d’'una sorprenent capacitat de prendre el pols a la realitat
—hi ha una experi¢ncia intellectual de la Vida. N’hi ha, en tercer lloc, que
sadonen, amb una intensitat més gran, que la Vida els transcendeix, que els
ha estat donada, que és un do, una gracia, encara que de vegades hi ha qui
la veu com una des-gracia. Les tres experiéncies van unides, i en predomi-
na una o una altra. Parlem de lexperi¢ncia corporal, de 'animica i de la
de lesperit —seguint 'antropologia tripartida tradicional.
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Lexperiencia de la Vida, com ja hem apuntat, també es pot entendre
com a genitiu subjectiu, és a dir, com una experiencia que no és meva, ni
tan sols nostra, sin6 de la Vida mateixa. Aquesta vida que ens ha estat do-
nada, que no és nostra, sembla requerir un subjecte. Hi ha qui I’ha hi-
postasiada en un Esser absolut. «<En Ell era la Vida», diuen molts textos
sagrats. D’altres, en canvi, no la substancialitzen, tret que sigui en les mi-
riades d’éssers (vius). Aquesta Vida fa experiencia de si mateixa, i cadasci
de nosaltres participa en aquesta experi¢ncia amb major o menor claredat
i profunditat.

Quan dic experiéncia de la Vida no dic experiencia de la meva vida
siné de la Vida, aquella Vida que no és meva encara que estigui en mi;
aquella Vida que, com diuen els Veda, no mor, que és infinita, que hi ha
qui anomenaria divina: Vida, perd, que se sent bategar o, més ben dit,
simplement, viure en nosaltres. Les seves interpretacions, naturalment,
varien des de 'anomenat sentiment oceanic fins a la sensacié biologica de
viure, passant per I'experi¢ncia de Déu, de Crist, de ’Amor o fins i tot
de PEsser.

Lexperiéncia de la Vida (zo¢), arriba a dir sant Justi al segle 11, és I'ex-
periencia del donador de la vida —ates que la vida no viu per ella mateixa,
sin6 que participa de la Vida.

Quan diem aixo6 no eliminem el discerniment i, per tant, no diem que
qualsevol experiencia —que va intimament lligada a la seva interpreta-
ci6— sigui igual ni tingui el mateix valor; ni tan sols neguem que a través
de la seva formulacié (interpretacié) no es pugui dir que no hi hagi expe-
riencies espuries o purament imaginades —si no, no serien experiencies.
No parlem de mistiques, siné d’experiéncia —que no podem anomenar
d’una altra manera que humana, i que denomino precisament mistica.

Per tenir aquesta experiéncia integral, és a dir, ‘integra’ (‘no tocada’ per
qualsevol facultat reflexiva), de la vida, d’acord amb I’antropologia tripar-
tida esmentada, cal tenir els tres ulls ben desperts, com més endavant es-
mentarem. Leuforia moderna del racionalisme (no dic de la rad) ha com-
portat l'atrofia del tercer ull, que és el de la fe —quan la fe no s’ha reduit
a creenca. «Fides enim est vita anima» (‘La fe, doncs, és la vida de ’ani-
ma’), va escriure Tomas d’Aquino, que no coneixia el text de la Prasnu-
upanisad V1,4: «De la vida (prana) en prové la fe (sraddha).» Es aquesta
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fe la que ens permet gaudir de la Vida —«vita [...] id in quo maxime de-
lectatur» (‘la vida [...] allo en que tenim el gaudi maxim’), va dir el ma-
teix mestre. Lexperiéncia mistica seria la que ens fa gaudir plenament de
la Vida. «Philosophus semper est lztus» (‘El filosof sempre esta content’),
va escriure el mistic Ramon Llully 4nanda, ‘gaudi’, és un dels noms pro-
pis de la Trinitat del vedanta, segons una altra versi6 del text upanisadic
citat —dnanda en lloc d’ananta. La fe és «la joia de la Vida», satreveix a
dir el ja citat martir Justi.

Diem experiéncia de la Vida, perd no I’hauriem de confondre amb
cap de les funcions del nostre ésser. Viure la vida no és pensar-la, no és
sentir-la, no és fer-la, de la mateixa manera que no és menysprear-la o voler
acabar-la. No tenim altra paraula. La vida es viu. La mistica és aquesta
experiencia de vida, tot i que quan en parlem l'estem traduint a llenguat-
ge, 1 el llenguatge necessita interpretacié. Diem experiéncia de la Vida i
no experiéncia de la duracié de la vida, sigui curta o sigui llarga. Lexpe-
riencia de la vida no és la consciéncia del pas del temps. Alld de que es
fa experiencia és instant de la tempiternitat. Uexperiencia no es mesura
amb el temps.

Aqui hem d’intercalar una reflexié intercultural. Cexperiencia de la
Vida ens rescata del domini —per no dir #irania— de la raé dialectica
en tant que no podem pensar la seva negacié. No podem pensar la mort,
se’ns ha dit, perque la identifiquem amb la no-vida. Podem pensar amb
més o menys profunditat la vida i ser-ne conscients, perd no podem ser
conscients de la mort. Tot té la seva possible contradiccié: 'arbre i el no-
arbre, el Bé i el no-B¢, fins i tot I'Esser i el no-Esser, encara que aquest
pensament és un pensament abstracte i possiblement buit; perd no podem
tenir l'experi¢ncia de la no-vida en tant que el subjecte pensant —i viu—
ja no existeix. Jo puc pensar la mort de laltre, pero no experimentar-la, i
encara menys la meva. Es pot tenir 'experi¢ncia de la Vida; no es pot te-
nir I'experiéncia de la mort.

Certament, no es pot experimentar la no-vida; perd només el pensar
dialéctic identifica la no-vida amb la mort. La mort no és la vida; és dife-
rent i s’hi oposa, perod no sén contradictories —excepte pel pensar dialéc-
tic. No podem tenir ’experiencia de la mort encara que puguem pensar-
hi i que aquest pensament —abstracte— ens illumini la vida.
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Encara més, I'experiencia de la vida és I'experiencia del misteri, és la
consciéncia que sestd experimentant alguna cosa que no es pot pensar.
Per aix0, ja des de Socrates fins als nostres dies, la filosofia s’interpreta
com una meditatio mortis.

Perd encara hi ha més: l'experi¢ncia de la vida de vegades també com-
porta I'experi¢ncia de morir. No és una experi¢ncia agradable, perd tam-
poc no ’hem d’identificar amb l'angoixa de la mort, que depén d’altres
factors més animics i fisioldgics que no pas espirituals. En tot cas, és una
experiencia en la qual el cos també hi és present en el seu aspecte més es-
piritual, que és precisament la respiracié. Qualsevol descripci6 ja impli-
ca la seva interpretacié. Jo 'anomenaria experiéncia de la contingencia
humana, experi¢ncia que la vida no és nostra, experie¢ncia que la vida no
saguanta per ella mateixa —i que recolza precisament en la Vida. Si a
Iinici de la meva existéncia era la Vida (encara que no fos meva), al final
torno a la Vida.

Si hagués de fer un esbés amb les meves paraules d’aquesta experien-
cia integral de la vida diria que és la vivencia plena tant del cos, que se
sent viure amb batecs de plaer i de dolor, com de I’anima, amb les seves
intuicions de veritat i els seus riscos d’error, afegides a les fulguracions de
lesperit que vibra d’amor i repulsié. Lexperiéncia de la Vida no és tan sols
la sensacié fisiologica d’'un cos viu; tampoc no és exclusivament I'euforia
del coneixement que toca la realitat, ni I'efluvi de 'amor que participa en
el dinamisme que mou el mén. Lexperi¢ncia de la Vida és la conjuncié
més o menys harmonica de les tres consciencies abans que siguin distin-
gides per I'intellecte. Sembla que aquesta experie¢ncia mostra una comple-
xitat especial —que jo anomenaria #rinitiria. No és un pur plaer sensible
ni una immaculada intuicié intellectual, com tampoc no és un mer ¢xta-
si inconscient. «La condicié humana», que és la condicié de la realitat, ens
acompanya sempre. Lexperiéncia de la Vida és corporal, intellectual i es-
piritual a la vegada. De la mateixa manera hauriem pogut dir que és ma-
terial, humana i divina —cosmoteandrica. Sentir-se viu és sentir la Vida
en la seva plenitud dins la nostra limitacié concreta. Per aixd he inclos la
consciéncia dels contraris de dolor, error i repulsid, encara que sovint es-
tiguin amagats en el subconscient de les nostres vides. I si descrivim aques-
ta experiencia com a experiéncia mistica, que no es digui que és un reduc-
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cionisme rebaixar-la a un conjunt de tres vivencies, perqué no en sén tres
—sense excloure de cap manera una jerarquia entre aquesta trinitat d’in-
gredients. S6n una trena irrompible d’una experiencia tinica —que in-
clou també I'experie¢ncia de morir. «Cada dia moro» (apothnéskd, que és
un verb), diu sant Pau.

La tesi d’aquest llibre es redueix a glossar-ne el titol.

El gran obstacle perque sorgeixi en nosaltres I'experiencia de la Vida
és la nostra preocupacié pel fer a costa de I'ésser, del viure. Vet aqui que
la mistica requereix una certa maduresa que és més facil quan ens apro-
pem al crepuscle de la vida, quan I'accié, el que ja s’ha fet, en certa manera
queda enrere. O, dit d'una manera més académica, l'experi¢ncia mistica és
fruit de I'ésser més que del fer, és més aviat la conseqiiencia de I'ésser com
a acte que els resultats de I'accié —el gran consell mistic de la Bhagavad-
gita i de 'Evangeli: la primacia de I'amor.

A molts els costa d’arribar a I'experi¢ncia de la Vida perqué temen
experiéncia de la mort, que és igualment inefable —no cal citar Dogen
quan connecta intrinsecament ambdues experiéncies. Potser té un sentit
el fet que hagi esperat tants decennis per elaborar aquest text.

Preveig l'objeccié que aquest concepte de mistica no correspon al que
se’n té habitualment. Hi responc dient, en primer lloc, que la mistica no
és un concepte, i afegeixo que aixd no és una objecci6 real, sind tan sols
la constatacié que no segueixo la moda. Lobjector no abatria la bande-
ra i diria que la moda no se segueix per ser moda siné perqueé es creu que
representa un grau major de maduresa i reflexi6 sobre el que, en aquest
cas, sigui la mistica. Reconec que, si bé és veritat que el context de que
parteixen els estudis moderns sobre la mistica és el d’'una racionalitat il-
lustrada, la idea subjacent d’aquest estudi no és aquesta, tot i que també
parteix d’una altra filosofia determinada —que evidentment no puc ne-
gar. Podria polemitzar dient que els textos reconeguts com a mistics es-
tan més a prop de la filosofia subjacent esmentada que molts dels estudis
que se’n fan —cosa que, d’altra banda, tampoc no és un contraargument,
ates que la interpretacié d’'un text no es pot reduir a endevinar el que el
seu autor volia dir. Perd com que la polemica no és connatural a la misti-
ca, he preferit no escriure’n una reflexié i concentrar-me en una descrip-
ci6 sobria sobre 'experiéncia, que no per aixd I'eximeix de partir de pres-
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suposicions que poden ser molt legitimament criticades —critica a la qual
l'autor déna cordialment la benvinguda, atés que sempre esta disposat a
rectificar i a aprendre. «No hi ha res més gran (megiston) per a’home que
aprendre i assimilar (prosmanthanein kai proslambanein) constantment
(aei)», sembla que va dir I'atenes Sofocles al segle v aC (recordat en I’ano-
menada Carta d Aristees del segle 111 aC).

%

La composici6 del volum és senzilla: una primera part porta com a lema
La nova innocéncia, pel fet que I'auténtica mistica no és una reflexié so-
bre I'Esser, sin una actitud lliure i espontinia que sorgeix de la plenitud
de la persona.

Una segona part tracta de la contemplacid, sobre la qual poca cosa es pot
dir perque és essencialment silenci; segueixen tres exemples de sants, prou
diferents per mostrar-nos que no existeix un sol concepte de santedat.

La tercera part és formada per un estudi, sistematic i filosofic, sobre
experiéncia mistica. Aqui intento refutar la idea molt difosa que equi-
para la mistica a fenomens extraordinaris reservats a una petita elit de
mortals. Tots estem potencialment oberts a 'experiencia mistica. La idea
que tots som «fills de Déu», present en tantes religions, ha estat formula-
da i constantment repetida pel cristianisme, pero ha estat poc meditada.
Aquesta part es completa amb una reflexié filosofica sobre l'experiéncia
suprema des de perspectives diverses i una pregaria que ve del més pregon
del meu ésser.

Primera part

LA NOVA INNOCENCIA



