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INTRODUCCIO

A nosaltres que, sense copa ni vi, estem contents,

a nosaltres que, deshonrats o lloats, estem contents,
ens demanen: «;En qué acabaren?»;

a nosaltres que, sense acabar en res, estem contents.
MAWLANA JALAL AL-DIN RUMf{

QUAN FA ANYS vaig comengcar a donar les meves
primeres passes en lestudi del tasawwuf o sufisme,
forma generica que designa comunament les distintes
dimensions de la mistica islamica, aquest terme era
gairebé desconegut al nostre pafs, tret d’alguns cercles
especialitzats, com els dels arabistes i els islamolegs.
Que la peninsula Ibérica hagués estat el bressol d’un
dels noms més influents i reeixits de la mistica sufi i la
teologia espiritual islamica de tots els temps, I'andalusi
Ibn Arabi de Murcia (m. 1240), no semblava haver
deixat una petjada gaire profunda en la cultura i la
memoria dels nostres contemporanis. El fet que el su-
fisme hagués constituit una de les principals fonts es-
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pirituals en qué poua Ramon Llull (m. 1316) tampoc
no havia esperonat gaire la nostra curiositat per saber
quins eren i qu¢ propugnaven aquells inquietants i
agosarats espirituals musulmans anomenats sufs.

En qualsevol cas, el panorama ha canviat forca
d’aleshores enca, i no tan sols aqui sind també a la res-
ta de paisos occidentals. En els darrers temps a Oc-
cident hem assistit a 'augment creixent i generalitzat
de l'interes pel sufisme, un interés que depassa amb
escreix 'ambit exclusiu de la investigacié academica.
Gracies al fenomen de la globalitzacié del coneixement
i a les facilitats que ofereixen les noves tecnologies, la
projeccié del sufisme ha sobrepassat els limits geogra-
fics —i també els espirituals— del mén islamic, on
historicament nasqué i es desenvolupa.

Proliferen, doncs, les publicacions de tota mena
—algunes rigoroses, altres no tant— sobre les diver-
ses facetes del sufisme; la musica i la dansa sufis s6n
presents a les millors sales de concerts i als festivals
més prestigiosos del mén; i es duen a terme colloquis
i congressos internacionals sobre els grans mistics i
poetes sufis, com ara Rumi o 'esmentat Ibn Arabi,
que apleguen investigadors de tot el mén. El sufisme
avui atreu, i alhora és més accessible que mai, si més
no una certa versié del sufisme.

El dubte, perd, rau a saber si tot aquest revisco-
lament ve acompanyat d'un coneixement cabdal de
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les subtils propostes i intuicions espirituals dels mis-
tics suffs, aixi com dels seus silencis. Es a dir, del que
diuen, pero alhora també del que insinuen o simple-
ment callen. Res no és més eloqiient que el silenci
d’un savi, entre d’altres coses perque el silenci és el seu
domini natural, el que millor coneix. El silenci és allo
de qué millor pot parlar el sufi —o alld de que millor
pot... jcallar! La mistica és veina del silenci, més que
del discurs. La paraula del sufi neix, justament, dels
seus silencis. Per aixd és tan rotunda i germinadora.
Comprendre-la, pero, implica saber de silenci, haver-
ne tingut un tast, encara que hagi estat minim. Diu
un refrany sufi oriental que qui no és capa¢ de com-
prendre una mirada o un somriure tampoc no compren
una llarga explicacié.

Avui, hom té la sospita que, en termes generals,
sestd parant atencié només a la lletra menor del sufis-
me, en detriment de la grandesa d’algunes de les seves
intuicions espirituals fonamentals i de les seves millors
cristallitzacions en el temps. Sesta focalitzant massa
loida cap a les notes musicals que recull el pentagra-
ma, oblidant tota la riquesa sonora de l’espai interva-
lic entre nota i nota. I no es tracta de cap futilitat, sind
que constitueix un veritable handicap, perque el sufi
canta, precisament, l'interval: fa audibles els petits
microtons amagats, no pas la nota a seques. Aixi, cer-
tes manifestacions occidentals autoanomenades suf7s,
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publicitades a tort i a dret a través d’internet —és el
que alguns anomenen cybersufisme—, poden ser con-
siderades brots nascuts del sufisme, perd ;s6n ben bé
sufisme? Aquestes noves expressions sufis posseeixen
més magquillatge que cos, sén més decorat que guid.

Pel que fa al mén islamic, no és gens accidental,
sind enormement significatiu, el fet que sestigui pro-
duint un redescobriment del ric llegat sufi per part
dels elements més inquiets de les capes urbanes i ins-
truides de paisos com ara Turquia o I'Iran, llocs on la
desafecci6 vers els models religiosos dominants, sobre-
tot en el cas irania, ha anat en parallel al revifament
d’una espiritualitat de tall sufi molt més espontania
i personal, alliberada del llast dogmatic i legalista de
I'islam oficial imperant, perd també del vell i gastat
formalisme del sufisme confriric. Obviament, no ens
estem referint aqui a I’is pervers que les autoritats
turques han fet de la musica i la dansa sufis dels der-
vixos mevlevis, que, convertides en un mer espectacle
folkloric, no sén res més que un reclam turistic per
promocionar el seu pais a l'estranger.

Avui, el sufisme gaudeix internacionalment fins i
tot d’un cert reconeixement institucional. Lany 2007
fou proclamat per la UNEsco I«Any Internacional
Rumi» en commemoraci6 del 800 aniversari del nai-
xement del mestre persa inspirador de I'escola sufi dels
dervixos balladors, celebres pel sama, la dansa circular
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inclosa, I'any 2003, dins el patrimoni cultural imma-
terial de la humanitat de la unEsco. No hi ha dubte
que aquest reconeixement del sufisme a través de la
figura emblematica de Rumi té molt a veure amb el
seu taranna universalista i integrador, que no té preu
en uns temps tan convulsos i en plena ebullicié com
els presents, marcats per l'encreuament no sempre
comode de cultures i religions que han viscut durant
segles donant-se I’esquena o fins i tot lluitant aferris-
sadament entre si, amb el consegiient empobriment
de totes elles.

Els espirituals sufis diuen que existeix en tota reli-
gi6 tradicional quelcom de coincident amb el sufisme;
aixo explica que sigui freqiient trobar a les diferents li-
teratures sufis expressions que fan referéncia al sufisme
de tal o qual religié. I és que, independentment del seu
embolcall islamic, el sufisme, en esséncia, s'adreca vers
el mateix horitzé de significacié espiritual que molts
altres camins de realitzacié humana que trobem en
les diverses tradicions religioses i de saviesa del mén.
Les diferents espiritualitats no afirmen el mateix, pero
assenyalen i apunten cap al mateix. Ja ho diuen els
mateixos sufis: «Hi ha tants camins que condueixen
vers Déu com fills d’Adam.»

Per tot aixo, el sufisme constitueix un contrapes
excellent a les visions confrontacionistes avui tan en
voga. En aquest sentit, es pot afirmar que els sufis,
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com de fet tots els grans espirituals, vinguin d’on vin-
guin, siguin el que siguin, sén immillorables per al
dialeg. I ho sén perque, com els bons economistes, sa-
ben sumar i, per tant, també multiplicar, a diferencia
de la gran majoria dels jerarques religiosos, veritables
burocrates del sagrat, que amb les seves pretensions
exclusivistes només saben restar i, els pitjors d’entre
ells, a més a més aconsegueixen dividir.

Cal un cert atreviment, o potser inconsciéncia —jo
ambdues coses alhoral—, per pretendre abastar, en
poques pagines, un corrent espiritual amb un perfil
historic i doctrinal tan fértil i complex, vast i parado-
xal, com el sufisme, que suposa un autentic desafia-
ment per a la nostra mentalitat classificatoria occiden-
tal i la consegiient fragmentacié del coneixement a la
qual aquesta ens empeny. Amb tot, s’intentara expo-
sar sinteticament, encara que sense trair-lo, el nucli de
experiéncia mistica sufi i les seves intuicions espiri-
tuals més rellevants, aixi com ’exuberant floracié de
mestres, camins iniciatics, estrategies i procediments
tecnics, expressions intellectuals i manifestacions ar-
tistiques que el sufisme ha inspirat al llarg de gaire-
bé quinze segles, des dels seus origens, en els primers
temps de lislam, fins a latribolat present. En qual-
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sevol cas, la selecci6 bibliografica inclosa al final del
llibre pot ajudar els lectors més inquiets a aprofundir
en aquells aspectes que aqui, forcosament, s'esmenten
només de passada o es formulen de manera sintetica.

Volem també explicitar dues premisses d’ordre
metodologic. En primer lloc, 'aposta intellectual que
implica parlar des de dins de la mateixa tradicié suff,
sense per aixd cedir al rigor académic. I és que te-
nim la certesa que I'aproximacié interior al sufisme
no és pas inconciliable amb 'analisi critica. En segon
lloc, aquest llibre arrenca del convenciment profund
que el sufisme esta inextricablement lligat a I'islam i a
lexperiencia espiritual especifica del profeta Muham-
mad (m. 632). Amb tot, 'islam reduit a la seva matriu
primigenia arab i semita, com alguns sentesten a es-
curcar-lo, no és pas suficient per entendre una flora-
cié mistica tan profusa com la del sufisme, que, en el
decurs del temps, arrelard profundament en ambits
for¢a distints entre si, com ara el persa i l'africa, el
turc i el malai, I'indi o el kurd. Es a dir, els factors
arab i semita s6n insuficients per si sols per explicar un
misticisme com el sufi, 'audacia del qual rebassa amb
escreix I’ambit de l'ortodoxia islamica i del taranna
semita dels primers musulmans, fins al punt de mos-
trar-se com un fill legitim de 'islam perd emancipat
d’aquest, i no tant com a fruit de la ruptura amb ell,
com per haver-lo transcendit a for¢a de dur a terme un
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treball infatigable d’interiorizacié dels eixos al voltant
dels quals gira la consciéncia islamica.

Salvant totes les distancies, el sufisme gaudeix dins
de l'islam d’una personalitat propia similar a la que
pugui tenir el zen, per exemple, dins el context bud-
dhista. De la mateixa manera que no se’ns acudiria
mai parlar del zen sense fer esment de l'aportacié es-
pecial del geni japones, o explicar la seva singulari-
tat espiritual afirmant, sense cap matis, que es tracta
d’una intensificacié de la fe buddhica, tampoc no po-
dem referir-nos al sufisme menystenint, primerament,
I'enorme contribucié espiritual persa, i, en segon lloc,
sense emfasitzar suficientment l'originalitat intrinseca
de I'aventura mistica dels espirituals sufis.

Se’ns fa, doncs, molt dificil acceptar sense més que
el sufisme pugui ser només una experimentacié ad
intra dels principals dogmes de l'islam, o una sim-
ple exposicié poetica d’aquests. El sufisme tampoc no
és una intensificaci6 de la fe islamica. I, menys en-
cara, I'islam degudament practicat, com sostenien
alguns orientalistes al segle passat, Louis Massignon
(m. 1962) entre ells. Sense que aixd vulgui dir que la
praxi religiosa sufi sigui dolenta o indeguda. El que
succeeix és més aviat que homes com Hallaj o Ruz-
behan, Suhrawardi Maqtul, Rumi i un llarg etcétera,
no poden ser reduits a la categoria de pietosos musul-
mans o de fervents practicants de I'islam, com alguns
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pretenen. Tots ells pertanyen a una altra categoria ben
diferent d’espirituals. El problema rau en la insistén-
cia d’aquells que volen fer coincidir, al preu que sigui,
els textos voluntariament simbolics dels grans mistics
musulmans amb la dogmatica islamica, quan algunes
de les seves proposicions doctrinals i intuicions espiri-
tuals sobrepassen amb escreix els principis fonamen-
tals de I’islam ortodox, com ha sabut veure l’irania
Djamchid Mortazavi.!

Com acostumava a dir I'islamoleg frances Henry
Corbin (m. 1978), no hi ha dubte que el sentit dltim
d’una obra viva és estar viva en el temps present. Avui
estem assistint a dos fenomens parallels que condi-
cionen qualsevol tipus de reflexié sobre el fet religiés
i la dimensi6 espiritual de I’ésser huma, en general, i
sobre lespiritualitat islamica, en particular. En primer
lloc, la profunda crisi d’ubicacié —i el descredit con-
seglient— que les religions tradicionals estan patint,
sobretot en les societats europees avangades, en haver
estat desplacades de l'eix central de la cultura, feno-
men estudiat a bastament a casa nostra per I'epistemo-
leg Maria Corbi.” I, en segon lloc, la crisi d’identitat,

1. Vegeu Djamchid MorTAzZAVY, Lautre face de la pensée
musulmane, Rocher, Paris, 1997, p. 100.

2. Vegeu Maria Corsi, Hacia una espiritualidad laica. Sin
creencias, sin religiones, sin dioses, Herder, Barcelona, 2007.
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no menys profunda i a voltes sagnant, en la qual es
debat la cultura islamica contemporania, en un mén
cada cop més globalitzat* Una crisi, certament, d’or-
dre intern, perd que ens esquitxa a tots sense excepcio,
com veiem per dissort dia rere dia. Féra irresponsable
reflexionar al voltant del sufisme avui ignorant aquesta
doble problematica. Aixd, és clar, si és que considerem
el sufisme quelcom viu i no pas mera arqueologia es-
piritual. En conseqiiencia, I'interrogant que se’ns obre
al davant és saber quin és 'horitzé d’intelligibilitat
d’una tradicié de saviesa com la sufi, que ha estat cab-
dal al llarg de la historia de I'islam, en un instant de
canvi epocal tan substancial com el que ens ha tocat
de viure.

Moltes de les idees, sospites i intuicions recollides
en aquest llibre sén fruit d’hores d’impagable conversa
i discussié amb collegues d’estudi, amics i companys
dervixos de tot arreu. Vagi des d’aqui el nostre pro-
fund i sincer agraiment a tots ells, aixi com a tots els
qui, d’'una o altra manera, han compartit cami en el
nostre Institut d’Estudis Sufis de Barcelona, que tot
just ara compleix el seu dese aniversari.

3. Vegeu Olivier Rovy, El Islam mundializado: los musulma-
nes en la era de la globalizacién, Bellaterra, Barcelona, 2003.

¢DE QUE PARLEM QUAN PARLEM
DE SUFISME:?

M arcrar ra vistBILITAT assolida en les dar-
reres decades, el sufisme se’ns continua presentant a
hores d’ara ple d’incognites, algunes dificils d’escatir.
Moltes ombres hi planen encara al damunt, no tan
sols entre nosaltres, siné també en contextos propia-
ment islamics, on trobem tota mena de parers i argu-
mentacions, ja siguin favorables o de rebuig, des dels
que hi veuen un fet nodal de I'islam espiritual, el nec-
tar de lespiritualitat islamica, la més pura i refinada
destillacié del missatge alcoranic —per bé que ni el
terme ni la seva arrel gramatical no apareguin a les
pagines de I’Alcora—, fins els que el consideren una
importacié externa a I’islam, quelcom ali¢ a la tradicié
muhammadiana.

La desislamitzaci6 del sufisme no és propia sola-
ment d’algunes de les tendéncies de 'anomenada new
age i la seva espiritualitat tova, o de certs esoterismes a



