El protagonista de este pufiado de cuentos, el legendario Nasrudin, encarna la
figura del sabio loco que desconcierta por su conducta espontanea y desinhibida,
similar a la de un nifio.

Sin embargo, las historias de Nasrudin van mas alla del chiste convencional:
son un ejemplo inmejorable del poder transformador del humor.

Preparense porque, en presencia de Nasrudin, jtodo es posible!

Con una guia de lectura para ir mas a fondo
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HALIL BARCENA

Naci en un pueblo de Cantabria pero vivo en Barcelona desde hace muchos afios. He hecho
estudios drabes y de musica oriental en Marruecos, Jordania, Libano y Siria, pero ahora paso
largas temporadas en Estambul, ciudad donde he aprendido casi todo lo que sé sobre Nasru-
din y muchas cosas mis. He escrito varios libros, especialmente alrededor del sufismo. Amo
las artes: toco el ney (flauta sufi de cafia), bailo la danza de los derviches y hago caligrafia
islamica. También me apasiona el deporte: practico el ciclismo, nado y corro maratones. Pero
nada me llena tanto como la flor de los almendros y el sabor de las cerezas.

MARIONA CABASSA

Naci y vivo en Barcelona. Que yo recuerde, siempre he dibujado, aunque acostumbro a decir
que podria haber sido ceramista, pastelera, joyera, florista..., cualquier profesién que me
permitiera expresarme artisticamente y trabajar con las manos. Empecé estudiando disefio
grafico a la escuela Massana, pero un par de afios mds tarde comprendi que necesitaba mas
pinceles, mas ldpices y menos pantallas de ordenador. Después fui a Estrasburgo para apren-
der sobre ilustracién y grabado. Me dedico desde hace bastantes afios a dibujar libros para
nifos. Cuando no dibujo bailo, que es mi otra pasion.
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7 Nasrudin y las llaves ;, f e
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Un dia, Nasrudin perdi6 las llaves de casa. Ya de noche, el pobre hombre ain an-

daba a gatas, a la luz de un farolillo de aceite, buscando en vano las malditas llaves.
En eso que, perdida la esperanza, casualmente pasé por alli un viejo amigo suyo.
—Eh, Nasrudin!, pero ¢:qué haces? —pregunt6 el buen hombre.
—Estoy buscando mis llaves —contesté Nasrudin desconsolado.
Viendo el abatimiento de su amigo, el hombre, que era un trozo de pan, decidi6

echarle una mano y ayudarlo en la basqueda.
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Pero los minutos pasaban y pasaban, y las llaves de Nasrudin no
aparecian por ningun lado.

Al cabo de un buen rato de buasqueda infructuosa alrededor del
farolillo, aquel hombre, que no veia nada clara la situacién, quiso en-
tender qué habia sucedido realmente:

—Vamos a ver, Nasrudin: pero ;td dénde has perdido las llaves?

—ZEn el jardin de casa —murmur6 €L

—Entonces, ¢qué hacemos buscando aqui, alrededor del farol?

—Hombre, ;pues porque aqui hay mas luz! —contesté Nasrudin

sin pensarselo dos veces.
1| |



Nasrudin y la pesca imaginaria
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Un buen dia se mont6 un gran revuelo en el mercado de Akshehir, por aquel

entonces una acogedora villa en pleno corazén de la Anatolia turca. Nasrudin,
en medio del trajin de la gente que compraba y vendia mil y una cosas, se plantd
con una cafa de pescar y un barrefo lleno de agua. Ciertamente, la escena de
Nasrudin pescando en aquel barrefio resultaba chocante. Toda la gente se reia
de él a mandibula batiente.

Un hombre se atrevié a preguntar:

—Pican mucho o qué?

—Pues contigo ya van nueve —le solt6 Nasrudin.
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Uno de los personajes mas fascinantes del Oriente islamico es
Nasrudin, también conocido como Nasreddin Hodja (es decir, el
maestro Nasrudin) en Turquia, y como Yuhd entre los pueblos
arabes. Incluso en Sicilia hallamos un tal Giufi, remedo de Nas-
rudin, protagonista de muchos cuentos populares de origen drabe.

Nasrudin es un personaje a caballo entre la historia y la leyenda.
Es poco, muy poco, casi nada, lo que sabemos de él. Algunos lo
sittian en el siglo x111, en lo que hoy es Turquia, concretamente en
la ciudad de Akshehir, en el corazén de Anatolia, donde se halla
su supuesta tumba; y otros, un par de siglos mas tarde, en Samar-
canda, en la corte del temido Tamerldn.

Nasrudin encarna la figura del sabio loco que desconcierta por
su insolita l6gica y su conducta espontinea, similar a la de un
nifo. Nasrudin, que unas veces se nos muestra como un eminente
maestro y otras como un loco y hasta como un necio, nos arranca
una sonrisa con sus salidas de tono y su comportamiento muchas
veces absurdo, que no persiguen otro objetivo que denunciar las
convenciones sociales y mostrar la naturaleza real de las cosas.

Y es que, tras la simpleza aparente de unas historietas humoristi-
cas —cuyos ecos resuenan desde Marruecos hasta China pasan-
do por Turquia y la India—, se esconde en realidad un exquisito
conocimiento, universal e intemporal, que no sabe ni de épocas
ni de fronteras. La sabiduria revestida de estupidez de Nasrudin
desenmascara la hipocresia y la necedad humanas, al tiempo que,
curiosamente, exhibe una contagiosa alegria de vivir.

De Nasrudin nos han llegado un buen pufiado de historias c6mi-
cas y sapienciales que van mucho mads alla del chiste convencional
y que constituyen un ejemplo inmejorable del poder transfor-
mador del humor tal como se concibe en el sufismo, la tradicién
mistica del islam. Los sufies sienten un aprecio especial por la
musica y la poesia, aunque también por el humor expresado a tra-
vés de unos cuentos que juegan un importante papel pedagégico,
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Guia de lectura

Ese sabio loco llamado Nasrudin

Ly

porque las tres manifestaciones —musica, poesia y humor—
tocan fibras muy intimas del ser humano.

Segin los sabios sufies existen tres maneras de acercarse a los

cuentos:

« como si fuesen un simple entretenimiento ludico;

+ de una manera prictica y operativa, tratando de extraer lec-
ciones para la vida diaria;

- meditando en silencio mds all3 del formalismo narrativo, has-
ta que el propio cuento, que es mucho mds que un chiste in-
genioso, vaya revelando su significado mds hondo y espiritual.

Por eso, en los circulos sufies no se acostumbran a explicar los
cuentos. Antes bien, corresponde al discipulo descubrir por si
mismo el secreto del relato siguiendo las pistas que se le ofre-
cen. Afirman los sabios sufies que explicar un cuento es como si
fueses al mercado, compraras fruta y le pidieses al frutero que la
consumiera ante tus ojos, dejando para ti solo la piel. Asi pues, los
comentarios y las preguntas sobre cada historia no son mis que
pistas para trabajar estos cuentos con los nifios, pero en modo
alguno agotan todas sus posibilidades significativas.

Respecto al conjunto de historias que aqui presentamos, perte-
necen al rico patrimonio de la literatura oral del Oriente islimi-
co, si bien algunas han sido puestas por escrito, tal como viene
siendo costumbre en los dltimos tiempos. Sin embargo, se trata
de cuentos para ser explicados —e incluso escenificados— mas
que leidos. El ambito natural del cuento es la casa de té o el café
en reuniones de amigos; y también el circulo sufi de iniciados en
la senda interior. En el Oriente islimico, la figura del narrador
de cuentos o hakawati es muy apreciada, y existen algunos ex-
traordinarios. Quien escribe estas lineas ha tenido el privilegio
de haber conocido, en los tltimos afios, a algunos narradores
excelentes, cuentacuentos que conmueven por lo que dicen, si,
pero sobre todo por como dicen lo que dicen. Vaya desde aqui
nuestro homenaje y reconocimiento a todos ellos.

Nasrudin y las llaves

«Quien busca, encuentra», se dice; pero hay que saber buscar.
Muy a menudo buscamos la solucién a los problemas sin conside-
rar sus verdaderas causas, con lo que jamds logramos resolverlos,
por mucho que nos esforcemos en ello. A veces, obramos asi por
pura comodidad. Solamente identificando la raiz de los proble-
mas podemos darles solucién. Porque solo se transforma lo que
se conoce, esto es, aquello que previamente se ha identificado.
Acostumbramos a vivir en la periferia de las cosas, en la super-
ficialidad, no en su centro. Ser persona, en el sentido pleno de la
palabra, es estar en el centro, ser centro.

¢Dénde habia perdido las llaves Nasrudin? 4
¢Dénde las estaba buscando? ;Por qué?

¢Vale la pena buscar las cosas donde sabemos que no estan?
Cuando tenemos un problema, ¢es mas importante ponerse
a hacer cosas, de cualquier forma, para resolverlo, o es mejor
detenerse a pensar para intentar descubrir donde estd real-
mente la raiz del problema y cémo lo podemos solucionar?
Este didlogo de Nasrudin con su amigo, ;cémo crees que con-

tinuarfa? ;Qué le dirfa ahora su amigo? (C/(
Ao,

Nasrudin y la pesca imaginaria

En un mundo como el nuestro, tan volcado hacia el exterior, las
cosas ya no importa que sean, sino solo que parezcan. A menudo
nos dejamos llevar por las apariencias, esto es, por la corteza de
las cosas. Sin embargo, hay que distinguir entre ser y parecer. Las
cosas no siempre son lo que parecen. Por tanto, vale la pena no
juzgarlas a la ligera, ni tampoco ridiculizarlas, pues nos podemos
llevar mas de una sorpresa.

Nasrudin,

Verano e invierno, noche y dia, frio y calor, cielo y tierra, mas-
culino y femenino. Los pares de opuestos, como aspectos com-
plementarios de la realidad, proporcionan un sentido oscilante
a la vida. Nada es mejor o peor. Cuando todo estd bien para ti,
es que has superado las contradicciones. Tomar partido por una
sola parte de la realidad te lleva al sufrimiento. La respuesta ab-
surda del maestro no es sino el espejo en el que se refleja una
pregunta carente de sentido.

¢A qué se referia el hombre cuando pregunté a Nasrudin si
picaban mucho?

¢De qué hablaba Nasrudin cuando le contest6?

¢Como crees que se habri sentido este hombre con la respues-
ta de Nasrudin?

¢Alguna vez te has reido de alguien y después has sentido que
no lo tenfas que haber hecho?

la luna y el sol

¢Crees que la pregunta que este buen hombre le plante6 a
Nasrudin tiene sentido?

{Te parece que es bueno escoger entre frio y calor, noche y
dia, cielo y tierra, sol y luna? ;O es mejor aceptar que todas las
cosas pueden ser importantes segun los diferentes momentos?
¢Conoces algun cuento en el que un personaje malo se con-
vierta en bueno? ;Y al revés?

En nuestra historia ¢qué habrias contestado ti a este hombre?






