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La llengua no té ossos, pero té el poder de trencar-ne.

MENAKHEM HA-METR{ DE PERPINYA, SEGLE XIII

A Montserrat Figueras, in memoriam, perqué
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INTRODUCCIO

EL SENTIT DEL MISTERI

El més bell i més profund que I”home

pot experimentar és el sentit del misteri. Es el principi
que sustenta la religid i tota empresa artistica

o cientifica seriosa.

ALBERT EINSTEIN

Misterr £s LA MILLOR paraula per definir el Llibre de la
Creacid, un breu i antic opuscle d’especulacié cosmologica
i cosmogonica d’origen imprecis, de dificil datacié, d’autor
desconegut, de contingut confis, d’estil laconic i de sin-
taxi obscura, potser el text més enigmatic de la literatura
hebrea de tots els temps. Tanmateix, tot i la seva brevetat
i les extremes dificultats per comprendre’n el missatge, mai
tan poques paraules no havien tingut tant poder ni fascinat
tantes ments preclares. El Llibre de la Creacié és el primer
assaig especulatiu conegut del pensament jueu en llengua
hebrea i cal considerar-lo, per tant, com el socol conceptual
de diversos sistemes de la filosofia i la mistica judaiques.
Pocs altres llibres en hebreu han exercit, després de la cloenda
de la redaccié del Talmud, una influéncia tan decisiva en el
desenvolupament del pensament jueu; pel que fa especifica-
ment a la literatura d’especulacié esotericomistica, el Llibre
de la Creacid és un text fonamental, indispensable; i, pel que
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respecta a la cabala jueva, és un llibre fundacional i gairebé
considerat sagrat.

Pervingut fins a nosaltres en dues antigues recensions,
una de molt breu de 1.300 mots i una altra una mica més
llarga de no més de 2.500 que hi poden caber en una sola
pagina,’ el text del Llibre de la Creacié ha estat interpretat
durant més de mil anys de maneres molt diferents i, sovint,
divergents, ja sigui com un tractat filosofic, com un ma-
nual de magia blanca, com una guia de meditacié, com un
opuscle cosmologic, com un vademécum per a la cabala i,
fins i tot, com un tractat de gramatica sobre l'estructura i la
fonética de la llengua hebrea. El seu missatge encriptat i un
estil que es caracteritza per ser obtus i volgudament fosc,
molt proper a loracle, han permes aquest ample ventall de
possibilitats interpretatives, i queda clar que el seu autor
no cercava sind ser entés exclusivament per una minoria
escollida que potser dominava el codi intern que en per-
metia desxifrar els versets, les instruccions, les senténcies.
La intencié de 'autor era, clarament, esoteérica, ¢o és, que
el Llibre de la Creacié I'entenguessin de debd només uns
pocs, i a la vista del text dens i repetitiu que ens ofereixen
les més antigues recensions que se n’han conservat, ho va
ben aconseguir.

Unic per la seva forma i el seu contingut, el Liibre de la
Creacid va cridar de seguida l'atencié dels exegetes des que
va comengar a circular: els primers a citar-lo, com els rabins
del Talmud, el van considerar un formulari magic; posterior-

' Cf Nicolas SED, «Le Sefer Yesira. Lédition critique, le texte primitif,
la grammaire et la métaphysique», Revue d ’Etudes Juives, nam. 132 (1973),

p. SIs.
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ment, entre els segles X i x11, van ser els racionalistes els que
el van examinar, especialment el primer capitol, com si es
tractés d’'un antic tractat de filosofia; i finalment, a partir de
finals del segle x11, van ser els mistics els que van fer per ade-
quar el text dins el motllo de la cabala i els que el van consi-
derar un manual de meditacié sobre l'origen del cosmos, del
mon, de '’home. Cada cabalista, al seu torn, pero, va intentar
fer dir al text alld que proposava com a sistema especulatiu;
per aix0, en el centenar de comentaris que se n’han conser-
vat, els autors malden per legitimar-hi les propies idees més
que per desxifrar de debo el sentit original de 'obra.

El Llibre de la Creacié no és propiament, doncs, una obra
cabalistica, perd si un text les formulacions del qual formen
un conglomerat indivisible de termes abstractes i d’imatges
concretes que havia de colpir, i de quina manera, la sen-
sibilitat i lespiritualitat dels rabins medievals amb aspira-
cions mistiques. Els cabalistes van considerar aquesta obra
una deu inesgotable de misteris que podia explicar d’alguna
manera l'origen del mén i la seva organitzacié, i tanta va ser
la fascinacié que va despertar entre tots els que es lliuraren
a fer cabales, que al Llibre de la Creacié se 'ha arribat a
anomenar el primer tractat de cabala, o més aviat de la pro-
tocabala. I amb raé: tots els principis i els mots clau de la
cabala medieval es troben reunits en aquesta curta colleccié
de férmules concises i de senténcies a primera vista incom-
prensibles, perd d’una forga poetica d’allo més suggerent i que
no deixa indiferent cap lector.
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L’OBRA DE LA CREACI()

Sapigues que totes aquelles coses que creus que no tenen
cap utilitat, com les mosques o els mosquits, també
compten en ['obra de la creacid.

MIDRASH, GENESI RABA 10,5

El Llibre de la Creacié ofereix un discurs prou compacte sobre
cosmogonia i cosmologia amb una clara intencié de distan-
ciar-se de la manera en qué s'exposa la creacié del mén al llibre
del Genesi, i de tot allo que tradicionalment n’han dit al res-
pecte els rabins del Talmud o del Midrash. L'autor no fa servir
el terme biblic per crear (bara), siné altres verbs com ara tragar
(khagaq), dissenyar (khatsab) i formar (yatsar), i tampoc no cita
cap autoritat i molt rarament algun verset biblic, a excepci6 de
'esment final al patriarca Abraham, a qui satribueix la pater-
nitat de l'obra. Queda palés, doncs, que la ma redactora beu
d’altres fonts, que s’inspira en idees i conceptes astrologics
i cosmogonics especialment provinents del gnosticisme.
Amb el Llibre de la Creacié el judaisme es dota d’una
nova manera d’explicar la Creacié: Déu crea el mén, perod
ara ho fa a través del poder de les lletres de I’alefat hebreu.
El procés de formacié del mén és aleshores essencialment
lingiiistic i es basa en les combinacions de les lletres: cada
ésser existent conté d’alguna manera aquests elements lin-
giifstics i existeix gracies a llur poder. Lautor, en un to auto-
ritari i solemne, exposa una concepcié magica del poder
creatiu i miraculds de les lletres i les paraules, i revela, per
tant, que no perseguia només fins teodrics, ans també tau-
maturgics. Aixi, doncs, el Llibre de la Creacid és un tractat
que, a banda de permetre besllumar els misteris de la creacid,
també déna férmules miraculoses per crear éssers vivents:
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si Déu havia creat ’home i I'havia fet a imatge i semblanca
seva, aquest també podia, doncs, crear, sempre que disposés
apropiadament dels mots dadors de vida a partir dels jocs de
lletres, aixi com de la seva coneixenca del nom sagrat de Déu.
Els primers exegetes del Llibre de la Creacié el van conside-
rar, conseqiientment, un manual de magia on s’indicaven
les instruccions precises per, a través d’un exercici de com-
binatoria i permutacié de lletres, imitar 'acte creador de
Déu, i el Talmud, al tractat Sanhedrin 6sb, ens en déna una
prova: «Rabi Hanina i rabi Osees es passaven cada vigilia de
dissabte estudiant el Llibre de les Lleis de la Creacid gracies al
qual creaven un vedell de tres quarts i se’l menjaven.»

Lautor desplega el seu missatge sobre el misticisme de la
llengua hebrea en un text que, generalment, esta dividit en
sis capitols. No obstant aixo, la versi6 utilitzada pel primer
comentarista, el savi rabi Saadia Gad, al segle x, compta amb
vuit capitols, i en algunes altres fonts n’apareixen només cinc
(el cinque i el sis¢ capitols es presenten combinats en un de
sol). Tot i les variants, en les dues recensions que han servit
de base per als comentaris medievals que I’han fet celebre,
el Llibre de la Creacié exposa les seves especulacions en sis
capitols, el contingut dels quals, tanmateix, es pot dividir en
quatre parts:*

Primera part
Es en el primer capitol on s'introdueixen les «trenta-dues
vies misterioses de saviesa» amb qué Déu ha creat el moén.

> Cf. Aryeh KarLAN, Sefer Yetzirah, The Book of Creation: in theory and
practice, Weiser Books, Boston, 1997, p. XI-XII; Paul B. FENTON, Sefer Ye-
sirah ou Livre de la Création, exposé de cosmogonie hebraique ancienne, Payot
& Rivages, Paris, 2002, p. 10-13.
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Aquestes vies sén les deu xifres 0 nombres primordials, les
celebres sefirot, i les vint-i-dues lletres de I'alefat hebreu. El
terme de sefira (pl. sefirot) és un neologisme en la llengua he-
braica que significa xifra’, pero la utilitzacié d’aquest terme
en lloc del nom més coma de misparim per ‘nombres’ indica
que lautor vol deixar ben clar que, més que unes simples
xifres, es tracta d’'uns principis metafisics o d’etapes de la
creacié del mén. Aquestes xifres creades per Déu no sén
reals, ans abstractes o ideals, i representen I’Esperit de Déu,
els tres elements principals de la natura i les sis dimensions
de l’espai a partir dels i de les quals tot ha estat creat: el llibre
només cerca explicar —per bé que veladament— com el po-
der de Déu infinit es pot manifestar en 'univers.’

Segons lautor, les sefiror descriuen un procés cosmogo-
nic on de la primera sefira, 'Esperit de Déu dador de vida,
apareixera |aire primordial d’on Déu creara o tragara les 22
lletres de l'alefat. D’aquest aire apareixeran laigua i el foc.
De l'aigua primordial emergira el caos cosmologic i, del foc
primordial, el Tron de la Gloria divina i tota la jerarquia
angelica. Les sis sefiror restants sén les dimensions o direc-
cions de I'espai, i no se’ns especifica si van ser creades a partir
dels quatre elements principals. Aquestes dimensions vin-
dran segellades per sis permutacions de les consonants del
nom divi, idea que revela tant la mistica del llenguatge que
impregna el llibre com I'Gs tetirgic del nom sagrat de Déu.
Lautor, tot cercant la manera de fer que les besties del Tron de
la divinitat descrites per Ezequiel siguin correlatives amb les
sefirot, qualifica aquestes darreres de servidores que obeeixen

3 Cf Dan CouN-SHERBOK, Jewish mysticism: An anthology, Oneworld,
Oxford, 1995, p. 60-61.
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les seves ordres i es prosternen al seu davant, tal com fan els
angels i els herois dels primers textos amb tendencies mis-
tiques i esoteriques del judaisme, la literatura dels Palaus,
els Hekhalot.* El text també subratlla la unicitat i 'absoluta
unitat de Déu, motiu pel qual sembla clar que 'autor, tot
i beure de fonts gnostiques per a molts conceptes i idees, té
una intenci6 polemica contra el concepte gnostic de la dua-
litat del principi creador del demiiirg.’

Pels cabalistes de 'edat mitjana aquestes sefirot es conver-
tiran en les deu emanacions de Déu, descrites i estructurades
en l'anomenat Arbre de la Vida. Al Llibre de la Creacid, pero,
encara no poden llegir-se com el que actualment denota el
terme cabalistic de seffroz, siné que es tracta, només, dels deu
primers nombres o xifres ideals que actuen, en combinacié
amb les lletres, en el procés de la creacié del mon.

Sorprenentment, o no, el concepte de les sefiror no torna
a ser esmentat en els capitols successius del llibre, cosa que
ha fet pensar als investigadors que el Llibre de la Creacid, tal
com les seves diverses versions ens han arribat a nosaltres, no
és siné el resultat d’'una compilacié de dos textos d’origens
diferents i fins i tot més antics. Arran d’aquesta omissio, els
investigadors han optat per proposar que l'autor del Llibre de
la Creacié ha volgut exposar en el primer capitol una creacié

+ El terme Hekhalot (‘Palaus’) designa un conjunt de textos literaris
d’¢poca talmudica de caracter magic i esoteric que proposen técniques d’as-
censi6 per arribar a les estances o palaus celestials i contemplar-hi la Carros-
sa divina (Merkaba) o el Tron de Gloria de Déu tal com apareixen descrits a
Ez 1. Cf Gershom SCHOLEM, Desarrollo histérico e ideas bdsicas de la Cdba-
la, Riopiedras, Barcelona, 1994, p. 25-32; IDEM, Los origenes de la Cdbala,
vol. 1, Paidés Orientalia, Barcelona, 2001, p. 37-44; Roland GOETSCHEL,
La Kabbale, Presses Universitaires de France, Parfs, 2006, p. 20-29.

5 Cf FENTON, Sefer Yesirah ou Livre de la Création, p. 11.
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ideal i pura del mén, mentre que en els capitols successius
apareix l'altra creacio, la real, fruit directe de la interconne-
xi6 dels elements de la parla, les lletres.

Segona part

Es en el capitol segon on es presenten les lletres de l'alefat,
aixi com la xifra de les seves 231 possibles permutacions.
A diferencia del primer capitol, ara es presenten les lletres
com el fonament de tota la creacid, si més no de la creaci6
real, efectuada per la dinamica del verb, de la prondncia,
de la parla.

Lautor comenga per descriure les classificacions de les lle-
tres en principals, dobles i simples, com també les divideix en
grups foneticament, essent aquesta la primera vegada en la
historia de la lingiiistica hebrea que apareix aquest tipus de
divisi6. Tot seguit passa a exposar com a partir de la correcta
combinatoria i la permutacié binaria de les lletres de l'alefat
apareixen les dues-centes trenta-una portes que sén a lori-
gen de la génesi del mén i que sén les vies, per tant, per dur
a terme com cal el procés de creacié. D’aquesta especulacié
entenem que l’autor concebia les arrels verbals hebrees bil-
literes, i arran d’aixo alguns investigadors han volgut veure
el Llibre de la Creacié com una mena de manual de gra-
matica hebrea, o fins i tot com un compendi de férmules
mnemotecniques per aprendre alefat i les caracteristiques
fonetiques de les lletres.®

6 Esla tesi d’Abraham EpsTEIN, «Recherches sur le Sefer Yecira», Revue
d’Etudes Juives, nim. 28 (1894), p. 95-97, aixi com del llibre de Phineas
MoRrpELL, The origin of letters ¢ numerals according to Sefer Yetzirah,
Samuel Weiser, Nova York, 1975. Els investigadors més moderns, tanma-
teix, han rebutjat del tot aquestes suposicions.
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L'autor, en imperatius, déna instruccions de com com-
binar les lletres i permutar-les, perd de manera prou velada
i sense gaire més indicacions. Molts cabalistes, de totes les
epoques, han fet per quadrar amb éxit les taules d’aquest
delicat exercici de combinatoria tot seguint diversos metodes,
amb solucions, perd, no sempre iguals ni mai del tot defini-
tives. El misteri esta servit.

D’aquest capitol es desprén la idea que I’alefat hebreu,
amb totes les seves possibles combinacions, no és siné la ma-
nifestacié d’'un nom unic, el de la divinitat, i que, en la seva
totalitat, pot ser considerat un nom mistic. Tot i la importan-
cia de les dues-centes trenta-una portes a partir de les quals
sefectua l'acte creatiu, aquesta xifra no torna a ser esmentada
en els capitols successius, com tampoc no ho és la divisi6
fonética de les consonants. El misteri continua creixent.

1ercera part
La formen els capitols tercer, quart i cinque, en que sexpo-
sen respectivament els tres grups en qué l'autor ha dividit
les consonants de l'alefat hebreu: les principals, les dobles
i les simples.

El capitol tercer tracta de les tres lletres principals de
Palefat: alef, mem i shin, que representen els tres elements
primordials, I'aire, l'aigua i el foc, a partir dels quals apareix
la creacié. Amb la permutacié d’aquestes tres lletres prin-
cipals es creen les tres parts de l'univers, les tres estacions
de Pany i les tres parts en que es divideix el cos huma, per
bé que aquesta tesi contradigui en certa manera l'exposada
en el primer capitol, on eren els nombres primordials o
sefirot els que, en combinacié amb les lletres de I’alfabet,
provocaven la genesi del mén. Per ser la primera lletra, una
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de les centrals i una de les finals del conjunt de lalefat, alef,
mem i shin sén la imatge de la balanca amb I'agulla que
assenyala l'equilibri entre els dos plats del mérit i el demerit,
de la retribucié i el castig.

L alef és la primera lletra de lalefa, i se li concedira una
importancia extrema: tot i ser la primera, la Tord no co-
menga per alef; sind per bet, i aixd vol dir que és una lletra
que esta més enlla de la Tora, que la precedeix. El seu valor
numeric és 1 (ehad, en hebreu), un, la unitat, la unicitat,
referéncia directa a la divinitat: Ehad és un dels cent noms
de Déu. Totes les altres lletres, doncs, sén dins I’alef, i cap
altra no existiria sense ella. Lalef simbolicament correspon
al primer dia de la creaci6é del mén i és, al mateix temps,
laire que Déu insufla per donar vida als éssers vivents. Es
tracta d’una lletra, doncs, plena de vida, de for¢a, que inau-
gura, que comenga, que crea i que no és sind una contraccioé
escrita de la divinitat. La mem és una lletra situada al bell
mig de l'alefat i és una for¢a unificadora, que concilia. El seu
valor numeéric és 40, un ndmero de clares ressonancies bibli-
ques. Mem és I'aigua, un element purificador com ho va ser el
diluvi (mabul) que permet la regeneracié. I la shin és la pentl-
tima lletra i t¢ un valor numeéric de 300. La shin és el foc,
un element també purificador. De la seva forma escrita, els
seus tres bragos cap amunt representen els tres patriarques
Abraham, Isaac i Jacob. El valor numeric d’alefmem-shin
(1+40+300) sumen 341, ¢o és, 8 (3+4+3): si pel judaisme el 7
representa la perfeccio, el 8 és una passa endavant i 'entrada
al mén transcendent.

En el quart capitol es tracta el segon grup de set lletres
«dobles», ¢o és, les consonants que fonéticament sonen du-
res o toves (oclusives o fricatives) si sescriuen, o no, amb
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un punt diacritic, el daguesh. El fet que també hi aparegui
la lletra resh (Uerra) és estrany, atés que aquesta lletra, amb
daguesh o sense, sescriu i sona exactament igual, i els grama-
tics d’época posttalmuidica ja no la van considerar apta per
formar part d’aquest grup de lletres. Tanmateix, en catorze
llocs del text biblic apareixen sorprenentment unes deu pa-
raules amb una resh amb daguesh; aixd explica que l'autor la
inclogui, doncs, entre les lletres dobles. Amb la permutaci6
d’aquestes lletres es creen els set planetes, els set cels, els set
dies de la setmana i els set orificis del rostre (ulls, orelles, na-
rius i boca), i aixi mateix les set lletres dobles sén les respon-
sables de I'aparici6é dels set oposits o antitesis d’aquest mén
inherents a l'existéncia humana. Les set lletres d’aquest grup
també fan referéncia a les set vegades que apareix la frase
«que estava bé» durant el relat de la creacié del mén en el
primer capitol del Geénesi. El set expressa, doncs, la perfeccié
de la creaci6 de Déu.

En el capitol cinque l'autor presenta les dotze lletres sim-
ples que resten per completar 'alefat hebreu. Amb elles es
creen les activitats principals de I’ésser huma, aixi com les
dotze constellacions que configuren els signes del zodiac,
els dotze mesos de I'any i els dotze organs rectors del cos
huma que fan possible la vida, i I'autor enllista el domini
de cada lletra en aquests ambits. La combinacié d’aquestes
lletres simples conté les arrels de totes les coses, aixi com de
l'oposici6 entre el bé i el mal. El capitol queda rubricat amb
un ultim paragraf —en la recensié llarga del llibre— en que
es fa referéncia als misteriosos termes del Drac, de lesfera
i del cor, tots tres conceptes que els cabalistes interpretaran
com allusions a portes obertes a I’éxtasi meditatiu, a I'expe-
riencia mistica.
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Quarta part
La constitueix el capitol sis¢ i Gltim del llibre. Lautor acaba
la seva breu exposicié, ja no déna més instruccions, desapa-
reixen els imperatius: el manual s’ha acabat. Ara recopila
i corrobora i, a tall de sumari, fa repas del que ha redactat
fins ara: ens recorda els tres elements, les tres lletres princi-
pals, les set dobles, les dotze simples, els set planetes, les dot-
ze arestes diagonals, les tres parts del cos, les regles dels tres,
dels set, dels dotze, dels deu, tots supeditats al que després
es llegira com un esment a 'experiencia mistica: 'enigmatic
Drac, l'esfera i el cor. El concepte principal que es despren
de 'opuscle que ara es clou és I’ harmonia mundi, ’harmo-
nia de l'univers: hi ha tres nivells d’existéncia, el cosmic,
el temporal i el personal, i cada lletra o grup de lletres és a
carrec d’'un aspecte de cadascun d’aquests tres nivells.
Laparici6 per primera vegada en aquest capitol del con-
cepte de 'Arbre de la Vida permetra posteriorment als caba-
listes dibuixar la celebre estructura on es categoritzen i es
jerarquitzen les sefirot, les lletres de I'alefat, i les trenta-dues
vies misterioses de saviesa responsables de la creacié. I I'es-
ment d’Abraham en I'tltim paragraf és el que crea la tradici6
d’atribuir a aquest patriarca no solament el fet de ser I'autor
de 'opuscle ans també d’haver dut a la practica amb exit les
instruccions i els metodes descrits als seus capitols. LCautor fa
referéncia especifica al titol del llibre, que és Hilkhor Yersira,
‘Lleis de la Creacid’, per bé que la tradicié hagi acabat ano-
menant-lo Séfer Yersira, ‘Llibre de la Creacid’.
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{UN TEXT ANONIM?

Aquest és el llibre de les lletres d Abraham,

el nostre patriarca, anomenat el Llibre de la Creacid,
i quan hom contempla qué s’hi diu, sadona

que traspua una saviesa illimitada.

]UDI\% BEN BARZILAI DE BARCELONA, SEGLE XII

El Llibre de la Creacié és un opuscle anonim, perd amb
una llarga i variada tradicié d’atribucions. L'tltim paragraf
del llibre, que fa d’epileg, esmenta directament el patriarca
Abraham, cosa que ha provocat que se li assigni la paterni-
tat del text, aixi com el fet d’haver-ne practicat les instruc-
cions i de coneixer-ne a fons els misteris. Els antics textos
de la literatura dels Palaus com el Séfer Raziel, aixi com els
primers comentaristes com Saadia Gaé al segle X, o obres
cabalistiques importants com el Zdhar, no posen en dubte
aquesta atribucid, basada, a més a més, en l'evidéncia d’'un
verset biblic (Gn 12,5): «I Abraham prengué les animes que
havien fet a Harran.» Segons alguns comentaristes, Abra-
ham, acompanyat d’algi més,” hauria utilitzat els poders del
Llibre de la Creacid per crear gent,® essent aquesta la prime-
ra vegada on hom esmenta que les instruccions del llibre

7 El verb de Gn 12,5 és en plural (bavien fet), cosa que fa pensar als co-
mentaristes que va utilitzar el poder de les férmules del Llibre de la Creacié
acompanyat d’algi més, com de Shem, el fill de Nog, segons llegim a la
Pesikta khadata 6,38, citat per Juda ben Barzilai de Barcelona (segle x1-x11),
o0 bé de Melquisedec, segons llegim al Talmud, tractat de Nedarim 32b.

8 Rabi Abraham ben David de Posqui¢res, anomenat Rabad (1120-
1198), un dels primers cabalistes provencals, ho exposa en el seu co-
mentari al Llibre de la Creacid, per bé que hi ha evidéncies que aquest
comentari és posterior, escrit pels volts de 1430 i atribuible a rabi Josep
ben Shalom Ashkenazi.



