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Jordi Sola Coll

Quan vaig saber que Raul Garrigasait havia de tractar el tema de la ira dins
la série dels «pecats capitals», impulsada per Ueditor de Fragmenta, Ulgnasi
Moreta, tenia clar que n’havia d’escriure una ressenya. No debades, pocs
mesos abans, jo mateix havia publicat a Tanit Poesia el llibre de poemes,

Ira. Per consegulient, la seva aproximacié a aquesta basica —i primigenia—

emocid era un allicient que m'obria les portes a explorar la seva perspectiva

i, d'alguna manera, poder establir-hi un dialeg critic que l'atzar ha fet

Autoria: Raul

possible.
Garrigasait
Titol: La ira L'inici d’aquest petit assaig és un veritable proemi al desenvolupament
Editorial: Fragmenta tematic d’'una passié tan humana —i per aixd complexa— com és allo que els
Editorial, Barcelona, grecs anomenaven thymds. Recordem que a la Grecia antiga Chome tenia
2020 una anima dual: psyché i thymds, aquesta ultima relacionada amb el
Pagines: 72 caracter vitalista i sensorial de Uexisténcia. Una dualitat que també es dona
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en laira: cultural i biologica, gloriosa i destructiva. En aquest sentit, la ira és
també impetu, furor, rabia, indignacid, rancunia. Obert el camp semantic a
la polisemia d’avatars. Una riquesa de matisos on s’endinsa Rall

Garrigasait en la seva lucida analisi.

Per tant, no és pas estrany que la Iliada sigui la seva pedra angular. Al
capdavall, el nostre canon literari s'inaugura amb un vers que comenca: «La
ira, canta, deessa, la ira maleida d’Aquilles!», on Garrigasait ens recorda que
en la primera posici6 del vers i de Uobra trobem el terme ménis, un vocable
no gaire habitual que ens remet a la seva condicié divina: «Aquilles és U'Unic
mortal dominat per la ménis, i aix0 ja Ueleva per sobre de la resta». Una
condicié transcendent, la irada, també habitual dins de les tradicions
dharmiques —el budisme i Chinduisme-— i, en aquest sentit, plenament

compartida amb la cultura occidental.

A partir d’aquesta premissa, Rall Garrigasait desgrana tot el seu saber en
un primer capitol que és tot un exemple de capacitat de sintesi.
Personalment, em recorda la saviesa del meu enyorat Carles Miralles en
ser capag de substanciar en poques pagines el concepte d’ira-ménis com
una pacient rancunia mitjancant la qual Aquilles fa seva la venjanca contra
Agameémnon que, segons l'autor: «pretén restaurat Uequilibri del moén
aportant-hi el sofriment que hi manca». En paraules distintes: darrere de la
ira sovint hi ha un motiu i, encara més, un proposit clar. La ira ens allibera
en mostrar-nos la injusticia —la indignacid, la pérdua de la qualitat de digne,
pot desembocar en una reaccié irada no exempta de rad—. Aixi doncs, és la
lucidesa un dels factors de 'home irat: el que fa del calcul Uobjecte del seu

capteniment en descobrir una situacié que lamenaca.

Es també la rancunia de Jean Améry. La impertorbable reaccié al mal patit. |
la impossibilitat de perdonar amb relacid al dolor que se’n deriva. L'estudi
introspectiu de Garrigasait inclou també la paciéncia com una de les virtuts
d’Aquilles. O potser caldria dir, la indiferéncia. Perqué sovint la idea de
justicia es confon amb la venjanca més extrema. | és aquest el revers, i la
por a la ira: perdre’s —o bé perdre’ns— en la confusié de la ira-khdlos, la
contrapart forassenyada de la ira-ménis que en la Ililada —tot seguint els
passos de Garrigasait— esdevé en la mort de Patrocle a mans d’Héctor un

esclat de colera que obligara Aquilles a restaurar la mort del seu amic. Un
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extraviar-se iradament que ens revela els indrets obscurs del nostre ésser,

aquella ombra que intentem ocultar sempre que podem.

Es tracta, doncs, d’una dialéctica inevitable. De dos pols que es
complementen i que tenen en comu una rad de ser, i una manera
d’entendre el mdén. Restaurar Uequilibri, sovint al preu del dolor que s’ha de
pagar per restituir Uordre. Garrigasait defensa que «sense una preocupacié
profunda o una visid consolidada del mdn no hi hauria ira». Dit altrament:
en abséncia d’'una etica arrelada al cor del ser no hi hauria la praxi irada que
desemboca en la transformacié del mon. Cal recordar la dansa de Xivaii el
taranna cosmogonic d’aquesta, on darrere de tota creacid hi ha un procés

de destruccidé simbolica o real.

Queé cal fer amb la ira? Séneca diria de romandre impertorbable. El
concepte clau és lataraxia: apaivagar-ne les passions. Pero suprimir la ira —
en favor de la rad- és suprimir una eina politica. | fer-ho, també és suprimir
una part de la nostra humanitat. Pero la rad també crea monstres. | la ira
canalitzada cap a la rad técnica esta en lorigen dels camps de concentracio.
El risc és evident. La ira de l'esclau, empodera. Perod qui no controla la ira
perd les regnes del desti. Tot aix0 se’ns planteja en un assaig brillant on
Rail Garrigasait exposa la dificultat de ser huma en tota la seva dimensid.
També en contemplar la dimensié sagrada de la ira. Per aixd Esquil, la
divinitza: és el cas de les Eumenides —les furies o Erinies— de la trilogia
Orestea. En ritualitzar el principi, la ira esdevé sacre i adhuc protectora:
«Alla, a la cova, hi dormira la bona ira [...]; a la cova reposaran les veritats
que son massa fortes —i massa fondes— per estar exposades sempre a la

llum del dia». Que la ira us acompanyi.
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