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La reflexion sobre la crisis climatica esta cada dia mas presente. Entre las novedades editoriales
recientes, destacan las que proponen la reconexion con el planeta como espacio espiritual

I.a naturaleza vuelve
a ser sagrada

ALEXIS RACIONERO
Lanaturaleza despunta como género lite-
rario y resurge como uno de los grandes
temas de nuestro tiempo. Ecologia, ecoto-
pia, emergencia climética, la muerte de
losbosques, el arteecoldgico olanaturale-
za como espacio sagrado son algunos de
los enfoques que presentan diversos li-
bros recientemente publicados.
Elaluvion de libros naturalistas es con-
tinuo, hastael puntode que diversas libre-
rias han optado por dedicar secciones a

esta tematica que despierta el interés y la
concienciadeloslectores.

El planeta Tierra no anda bien y lleva
tiempo mandando mensajes dealarma. Ya
nosoloson el cambio climatico, el calenta-
miento global o la sobreexplotacion delos
recursos energéticos, sino muchos otros
frenteslos que se van abriendo entre ciclo-
nes, tornados, inundaciones o erupciones
volednicas, por no hablar de ese pequeio
virus que vino a cambiarnos las vidas.

Desde posturas como la planteada por

Raimon Panikkar ¢n Ecosofia: una sabiduria
de la Tierra (Fragmenta, reeditado en el
2021), el hombre se desprende de ese or-
gullo antropocentrista procedente del
Renacimiento v consolidado durante la
Ilustracion, para dejar de ser el centro del
mundo ycomprender que somos parte de
la naturaleza y que dependemos de ella
desde el primer hélito de vida.

Naturaleza, consciencia y espacio sagrado
Es preciso cambiar nuestra conciencia y

formade pensar, para crear unanuevare-
lacién conlanaturaleza, mds proximaala
de nuestros ancestros, cuando la luz y la
luna eransagrados, al igual que las monta-
fias y los rios. Ver la naturaleza desde una
mirada reverencial, contemplandola co-
mo espacio divino en el que conviven to-
dos los seres vivos. Asi lo contempla Karen
Armstrong en sunuevo libro, Naturaleza sa-
grada (Critica). En esta ocasion, la autora
centrasu saber religioso en el espacio na-
turaly comorecuperarnuestrarelacion >
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ARTE Y ECOLOGIA
Como recogen algu-
nos libros, el arte
también se ha ocupa-
do en los dltimos
tiempos de reflejar la
preocupacion ecologi-
ca. A la derecha, ‘Os
mares do mundo’,
una instalacién del
escultor gallego
Manolo Paz en Cam-
bados (Pontevedra),
que alerta sobre la
contaminacién y
sostenibilidad de los
océanos. A su lado,
“Gaia’, una réplica de
la Tierra suspendida
entre arboles, obra
del artista britanico
Luke Jerram, en un
bosque de Inglaterra
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Alexis Racionero es
doctor en Historia del
Arte, especialista en
contracultura y filosofia
ariental. Autor de
diversos libros, acaba
de publicar “Ecotapia.
Una utopia de la
Tierra' (Cuadernos
Anagrama), donde
actualiza y amplia lo
escrito en 1975 por
Ernest Callenbach

en su ‘Ecotopia’, un
manifiesto sobre la
necesidad de reconec-
tar con la Tierra
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> con él. Las claves parten de religiones
como el jainismo y susentido de ahimsa o
no violencia sobre los seres vivos, el fluir
deltaoismochinoolaéticadelareciproci-
dad de Confucio. Ensus paginasdescubri-
mos desde poemas de san Francisco de
Asis o William Wordsworth que devie-
nen divinas meditaciones sobre el mundo
natural, hasta revelaciones sobre el Cordan
y sus ensefianzas sobre lanaturaleza. Alld
donde la miremos, la naturaleza es una
manifestacion delodivino.

Por su parte, Christian de Quincey, desde
su saber filosofico, incide en transcender
el concepto de materia comoalgo inerte o
muerto en su libro Naturaleza esendal
(Atalanta), planteando una nuevacosmo-
vision que recupera el sentido de losagra-
do en nuestras vidas. Cuerpo, mente,
conscienciade lamateriayelespiritudela
naturaleza se fusionan como un todo or-
ganico. Segin el autor, “ladesacralizacion
delanaturalezallevadaacabo pornuestra
cultura ha tenido efectos profundos en
nuestra manera de relacionarnos con no-
sotros mismos y con el mundo... Una vez
que admitimos que lamateria siente —que
vibra en su interior-, vemos que la natu-
raleza y el cosmos son intrinsecamente

do sistemdticamente la vida de los drbo-
les. Como catedrético en Ecologia (UAB),
Lloretofrece unestudio bien documenta-
doy técnico que acierta al hacernos com-
prender como es lavidade un drbol.

En lo politico y la defensa de los dere-
chos dela Tierra, la Cumbre del Clima de
Parfs (2015) pareci6 abrir un camino de
esperanza tras lustros de fracaso diplo-
matico. Hoy parece que gran parte del
mundo estd de acuerdo en avanzar hacia
la gran transformacién que supone el au-
ge delas energias renovables (edlica, solar
obiomasa) frenteal declive delasenergias
fosiles (petroleo, carbon o gas natural). La
cuestion principal, como expone perfec-
tamente Olabe en Necesidad de una politica
de laTierra (Galaxia Gutenberg), reside en
saber cudl va a ser el comportamiento de
grandes potencias como EE.UU,, China,
Rusiae India. ;Serdn capaces de llevarnos
hacia una civilizacion ecoldgica o segui-
rén con abusivas explotaciones y consu-
mos? La politica climatica de estos gigan-
tes va a determinar la salud planetaria.
Ciertamente, la emergencia climética es
un problema que no podemos demorar.

Naturaleza, arte y sanacién. De un modo

La humanidad debe abandonar el antropocentrismo
procedente del Renacimiento y comprender que somos
parte de la naturaleza y que dependemos de ella

significativos, intencionados y valiosos”.

Colapso y emergencia climatica. Un pris-
madiferenteesel deautores como Frands-
o Lloret y Antxon Olabe, denunciando
nuestra mala praxis en los espacios natu-
ralesoeldevenirdeldiscursoecolégicoen
el seno de la politica. El primero de ellos
nos habla de La muerte de los bosques (Ar-
pa) desde la experiencia de quien ha visi-
tado distintos enclaves del planeta para
investigar el mal que el cambio climético
estd causando, observar las dinamicas del
bosque, comprender las nuevas plagas y
constatar que los humanos hemos acorta-

més relajado se aborda lalectura de aque-
lloslibros como Todos necesitamos la belle-
(Siruela) de Samantha Walton, Vuelos
vespertinos (Anagrama) de Helen Macdo-
nald, Somos agua que piensa (Critica) de Jo-
aquin Aratjo, o Un arte ecolégico (Adriana
Hidalgo Ed.) de Paul Ardenne.
Lanaturaleza no solo es motivo de ins-
piracién para poetas del romanticismo o
la poesia haiku japonesa, sino que puede
ser contemplada como metifora de sana-
cién. Walton nos habla del jardin como
espaciode curaparalasoledad o lugar pa-
rala reflexion, como bien saben los maes-
tros zen o aquella casi perdida sabiduria

china que relacionaba los pequefios oasis
naturales con el bienestar. En los bosques
aprendemos a abrazar la oscuridad, més
alld de pricticas cotidianas como el shin-
rinyoku. Enocasiones, lamontananos le-
vaavivirlavidamdsintensamente. Estaes
lavision de aventureros como Robert Mac-
farlane y su ya clisico Llas montafias de la
mente (Literatura Random House).

Entre los trascendentalistas america-
nos, Ralph Waldo Emerson, con Naturaleza
(1836), fue un precursor de esta vertiente
queincide enel poder curativo de lanatu-

arrollaron obras destinadas a reivindicar
lo natural ante el desprecio fruto de la
gran explotacion fabril heredada de la re-
volucion industrial. Artistas como Yves
Kleinysusrealizaciones cosmogonicas, el
popular land art monumental de Christo
o arrebatos filmicos como Melancholia
(2011) de Lars von Trier transitan este li-
bro poliédrico que concluye con unmani-
fiesto por un arte ecosofico y social, no so-
lamente green. Debemos naturalizarnosy
dirigir los sentidos hacia la naturaleza y
gozar de ella desde una cercania intima

Los nuevos enfoques de aproximacién a la naturaleza
provienen de la ecologia y la politica, pero también
de la filosofia, el arte, la teologia o incluso la literatura

raleza. “Para el cuerpo y la mente que se
han visto entorpecidos por las tareas y las
compaiiias perniciosas, la naturaleza es
unamedicinaque restituye su equilibrio”.

Comprender que ser dgua que piensa,
tal y como plantea Joaquin Aratijo en su
obra, conlleva manar con los manantiales
o aprender de su pureza y honestidad. El
agua son las emociones y el fluir. Como
decfa Lao Zi: “Sielaguaestd unidaal cora-
zon del hombre se corregird. Siel aguaes
limpia y pura, el corazon de la gente se
unificard, y mostrara su deseo de limpie-
za” Elagua aplaca laira y laangustia. Los
elementos naturales son fuentes de sana-
cion y aprendizaje. Por su parte, Vuelos
vespertinos concentra una serie de ensa-
yossobre larelacion de los seres humanos
con el medio natural. El que datitulo al li-
bro rebosa originalidad y sorprende con
leccionesde vuelo delas aves vencejo, que
siempre aciertan a tomar la mejor deci-
sion, desde su privilegiada vision panord-
mica en las alturas. Los vencejos son muy
sabios y vuelan muy alto.

Finalmente, Paul Ardenne ofrece un
excelente recorrido por el arte ecologico,
ese que parte de los afios sesenta del siglo
pasado, cuandolaecologiatomdlaescena
medidtica y también el arte. Pintores, es-
cultores, land artists, fotografos que des-

para poder crear, borrando los limites del
yoconel medio natural que lorodea.

Naturaleza como personaje de ficcién. Por
tltimo, no podemos acabar este recorrido
porelnuevo naturalismoliterariosin citar
almenos un reciente exponente de lasfic-
ciones que hacen de la naturaleza su epi-
centro narrativo. En este prolifico y natu-
ralista afio 2022, se ha publicado Las rosas
de Orwell (Lumen), una biografia no bio-
gréfica en la que Rebecca Solnit hace gala
de un estilo muy personal. Todo empieza
el dia de Difuntos de 1936 cuando Orwell
planta unas rosas antes de ir a combatir a
laGuerraCivil. Desde ese punto asistimos
alanarracion de alguien que nos cuentala
vida de Orwell con un enfoque intimo y
cercano. El creador de 1984 convertidoen
amante de su jardin y la naturaleza. Sus
palabras sirven para cerrar este repaso de
la literatura naturalista que constata que
algo estd cambiando en nuestra concien-
ciay lavisién del medio natural.

“Plantar un drbol, en particular uno de
largaviday maderanoble, esunregalo que
podemos hacerle ala posteridad practica-
mente gratis y sin apenas molestias, y si el
drbol arraiga perdurara mucho més que
los efectos visibles de cualquiera de nues-
tras otras acciones, buenas o malas”. |
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