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" LEVANTAR
LA MIRADA

Vida del beato Carlo Acutis,
el uapéstol de los milenialss

JAVIER MANSO
Levantar la mirada
Editorial San Pablo, 2023, 144 pag.

L'autor descriu la historia de Car-
lo Acutis, conegut comI'«influencer
deDéu» i «|'apostol dels milennials»,
I'existéncia del qual va estar marca-
daper|'Eucaristiaila caritat. Explica
elsesdeveniments, accionsipensa-
ments que formen cada fitadel cami
a la santedat d’aquest jove.

9 ABRIL 2023

Llibres més
venuts el mes
de MARC

CARLES ARMENGOL i SISCARES
Escoles Laudato Si’
Editorial Claret

GABRIELLE ZEVIN
Dema, i dema, i dema
Edicions del Periscopi

GEMMA VENTURA FARRE
La llei de I'hivern
Edicions Destino

Catalunya «}= Cristiana 43

Breu historia
del mandat

BORJA BAGUNYA
Breu historia del mandat
Fragmenta Editorial, 2023, 78 pag.

La nova serie «Assaltar la Bi-
blia» ofereix llibres d’assaig sobre
temes contemporanis per mitjade
la relectura de passatges biblics
celebres. Enaquest primer volum,
I'escriptor Borja Bagunya analitza
elslligamsentrelarealitatilacons-
ciéncia i els mecanismes que |'és-
ser huma ha creat per orientar la
seva accio.

El dolor
adolescente

Cambia tu mirads
para smpatizar
con sus problemas
y ayudaries

a resolverios

José Antonio Luengo

«in libro escrito desde lo experiencia
¥ ol amor por ia Infancia y la adolescencia.

JOSE ANTONIO LUENGO
El dolor adolescente
Plataforma Editorial, 2023, 236 pag.

Aquestes pagines exploren el
complex moén de la salut mental
delsjoves: elsdesordresiels tras-
torns psicologics amb els quals
conviuen cada dia. Perque ser jo-
ve de vegades no és facil, i tard
o d’hora tots necessitem que ens
mirin d’una altramanera: amb una
mirada complice, comprensiva i
empatica.

LESTUDI MES GRAN DEL MON

PER RESPONDRE A LA PREGUNTA
MES IMPORTANT DE TOTES:
; QUE ENS FA FELIGOST

ROBERT WALDINGER

i MARC SCHULZ

Una bona vida

Columna Edicions, 2023, 376 pag.

Aquest és un llibre rigoros i
sorprenent, que a través d’inspi-
radores histories personals i amb
consells practics molt utils, ens
demostra que la felicitat no és si-
nonim d‘éxits financers i que acon-
seguir tenir una vida plena i llarga
estamésalesnostresmansdelque
ens pensem.




