
439 ABRIL 2023 Catalunya        CristianaCULTURA

JAVIER MANSO
Levantar la mirada
Editorial San Pablo, 2023, 144 pàg.

L’autor descriu la història de Car-
lo Acutis, conegut com l’«influencer 
de Déu» i «l’apòstol dels milennials», 
l’existència del qual va estar marca-
da per l’Eucaristia i la caritat. Explica 
els esdeveniments, accions i pensa-
ments que formen cada fita del camí 
a la santedat d’aquest jove.

BORJA BAGUNYÀ
Breu història del mandat
Fragmenta Editorial, 2023, 78 pàg.

La nova sèrie «Assaltar la Bí-
blia» ofereix llibres d’assaig sobre 
temes contemporanis per mitjà de 
la relectura de passatges bíblics 
cèlebres. En aquest primer volum, 
l’escriptor Borja Bagunyà analitza 
els lligams entre la realitat i la cons-
ciència i els mecanismes que l’és-
ser humà ha creat per orientar la 
seva acció. 

JOSÉ ANTONIO LUENGO
El dolor adolescente
Plataforma Editorial, 2023, 236 pàg.

Aquestes pàgines exploren el 
complex món de la salut mental 
dels joves: els desordres i els tras-
torns psicològics amb els quals 
conviuen cada dia. Perquè ser jo-
ve de vegades no és fàcil, i tard 
o d’hora tots necessitem que ens 
mirin d’una altra manera: amb una 
mirada còmplice, comprensiva i 
empàtica. 

ROBERT WALDINGER
i MARC SCHULZ
Una bona vida
Columna Edicions, 2023, 376 pàg. 

Aquest és un llibre rigorós i 
sorprenent, que a través d’inspi-
radores històries personals i amb 
consells pràctics molt útils, ens 
demostra que la felicitat no és si-
nònim d’èxits financers i que acon-
seguir tenir una vida plena i llarga 
està més a les nostres mans del que 
ens pensem.

Llibres més 
venuts el mes 
de MARÇ

CARLES ARMENGOL i SISCARES

GABRIELLE ZEVIN

GEMMA VENTURA FARRÉ

Escoles Laudato Si’
Editorial Claret

La llei de l’hivern
Edicions Destino

Demà, i demà, i demà
Edicions del Periscopi


