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Reflexions
post ‘festum’

El primer Hibre que he Hegit aguest 2024
m’ha durat una tarda, perd ha aconseguit
omplir-me moltes hores de pensaments,
reflexions, interrogants i alguna conelu-
510, Santificaras les festes, de Maria Gar-
ganté, pertany a la série dels deu mana-
ments que publica I'editorial Fragmen-
ta, i me'l va recomanar I'Ada Parellada,
gue de festes —en el sentit més ampli de
la paraula— en sap un munt.

L'anima del Semproniana, hereva d'una
Narga tradicid familiar vinculada a la cui-
na, viu les festes d'una manera molt es-
pecial: treballant més que mai. Reconeix
gue li fa una mica de mal al cor no poder
compartir com voldria les celebracions
amb els seus, perd que €5 conscient del
servei que els del seu gremi fan a tantes
persones i families en dates assenvalades
com les de Nadal.
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Diu Maria Garganté que “la celebracid
del Nadal parteix de la condicid indefu-
gible gue és que sigui viscuda en familia i
aguesta premissa ja és problematica en
els nostres dies”. Qué passa sino tens fa-
milia? O sino t'hiavens? O si trobes a fal-
tar alguns membres amb una forga que
t"empeny a caure en una malenconia di-
ficil de superar? Sin els dissidents de Na-
dal, cada vegada més nombrosos.

Per aixd 'Ada Parellada sap que, segons
com, el brogit d'un restaurant com el seu

el 25 de desembre pot ser un bon anti-
dot per a lasolitud i la tristesa.

Les festes-mes enlla del descans meres-
cut- son necessaries, diu Garganté, per-
qué ens ajuden a saber gui som, a quina
comunitat pertanyvem, qué ens defineix.
Hi ha centenars de maneres d'expressar
la festa: els banquets, la cultura popular,
I'esport, el hall, les reivindicacions (ma-
nifestar-se i festa comparteixen arrels,
assenyala ["autora),

Penso en el famos i polémic arbre gegant
de Garcia Albiol quan trobo, al llibre, que

“la festa pot esdevenir un bon mitja de
propaganda”. Perd també diu, unes pla-
nes meés endavant, que si be "el concep-
te tradicid ajuda a donar consistencia i
legitimitat a la celebracio festiva, sigui
amb el suport de segles o de creacid re-
cent, no hi ha tradicid sense el consens
social necessari per al seu sosteniment”.
Personalment, el con il-luminat em sem-
bla el més allunyat de la nostra tradicid,
pero em consta que ha tingut un éxit for-
cadestacable durant les festes a Badalo-
na. Acabaraarrefant, aguest arbre de fer-
ro? Només el temps ho diri,

El millordescobriment que m'ha regalat
el libre és aquest: a la regio italiana de
la Pulla era tradicional que el mal derivat
de lapicada de tariantula es curés ballant
freneticament. Aixi s’expulsava el veri,
Quants mals i angoixes no hem curat ba-
lant al ritme embaogit de la miasica? Qui
balla, i qui canta, els seus mals espanta.

Santificar les festes, conclou el Hibre del
mateix titol, implica interrompre el gque
B4 guotidia per obrir-nos a la novetat del
gue és extraordinari, La festo comenca
un temps abans, amb expectativa, i
s"acaba amb 'afliccio de diumenge a la
tarda. Un any més, hem complert el ci-
cle i tornem a la vida ordenada. T tambe
en aguest ordre que evita 'inesperat
—per experiencia sabem gue sol ser nega-
tiu- hi ha un dole consol.




