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No mataràs
Bernat Dedéu
Fragmenta, Barcelona, 2024 | 88 pàg., 
11,50 €

Amb estil humorístic i 
menenfotista comença aques-
ta obra en quatre capítols, 
el primer dels quals descriu 
com en el text bíblic Moisès 
passa de ser un home prepo-
lític a un veritable polític, i quins són els ele-
ments que hi juguen. El segon capítol se centra en 
el pensament polític d’Aristòtil, Hobbes, Locke, 
Rousseau i altres pensadors. El tercer en la posi-
ció de Nietszche i Sloterdijk. El darrer converteix 
el manament en “no (et) mataràs” amb Mozart 
i Camus com a testimonis. Deixant de banda el 
to irònic, la temàtica és seriosa i interessa. Breu 
prefaci i bibliografia completen l’obra. |

Escritos espirituales y 
morales
Henry David Thoreau 
Trotta, Madrid, 2024 | 220 pàg., 19,15 €
Thoreau disposava d’una 
enorme sensibilitat que el 
va convertir en precursor de 
l’ecologisme i de la desobedièn-
cia civil. I aquesta capacitat per 
observar críticament i per des-
criure amb minuciositat li prové d’una espiritualitat 
lliure que el fa sentir unit al seu entorn a través de la 
dimensió ètica. Per a ell, el coneixement resultat de 
la interacció amb la realitat no consistia en l’erudi-
ció de qui acumula dades sinó en la saviesa de qui 
intueix la dimensió de misteri de les coses. És aquí 
on arrelen les seves reflexions sobre la mort i Déu, 
sobre l’amistat i la senzillesa, la pobresa i la soledat, 
la natura i l’autoconeixement. |

No mentiràs
Carla Vall i Duran
Fragmenta, Barcelona, 2024 |  
88 pàg., 11,50 €

Un relat escruixi-
dor, que no pots parar 
de llegir un cop enge-
gat. Tema sensible, les 
variants de la veritat i de 
la mentida (present-ac-
tiva o absent-omissiva). 
Plantejament inesperat 
i revelador. Caldria que 
aquest llibre arribés 
a persones abusades 
que callen sota l’efecte 
traumàtic de la seva 
experiència. La veritat 
—segons diu l’evangeli 
de Joan— ens fa lliures, 
tingui el preu que tingui. 
La mentida coacciona i 
atemoreix les víctimes. 
És un estricte deure de 
justícia fer-les costat i 

ajudar-les a superar les 
pors. Sembla mentida 
que en tan poques pà-
gines es pugui dir tant! 
Llegiu-lo! –A. T.

L’escola de l’ànima
Josep Maria Esquirol 
Quaderns Crema, Barcelona, 
2024 | 192 pàg., 15,20 €

En la línia dels 
seus anteriors assajos 
(La resistència íntima, 
La penúltima bondat, 
Humà, més humà) Josep 
Maria Esquirol explora 
el sentit a partir d’una 
quotidianitat que pro-
porciona orientació per 
al creixement humà. 
En aquest cas es tracta 
de l’educació com a 
una missió permanent 
d’humanització i, per 

tant, de l’art d’una per-
sonalització que es nega 
a l’homogeneïtzació. 
Ens eduquem els uns als 
altres en la mesura que 
reflexionem sobre quin 
tipus de persona volem 
ser i n’explorem els pro-
cessos de maduració. Hi 
ha educació quan hi ha 
cura d’un mateix i dels 
altres, amb responsabi-
litat, llibertat i creativi-
tat per tal de viure amb 
plenitud, quan els gestos 
insinuen maneres de 
viure. –F.-X. M.

No cometràs adulteri
Blanca Llum Vidal
Fragmenta, Barcelona, 2024 |  
82 pàg., 11,50 €

Gràcies a l’hàbil ús 
de la paraula, l’autora 

considera primer l’adul-
teri des de diferents 
punts de vista, en imat-
ges (teranyina, embut, 
normal, bena, strapon) 
o en el llenguatge, 
per fer-se’n un quadro 
com una reivindicació 
mironiana de llibertat. 
Després, entrant en 
la literatura (europea, 
només, ai!) es topa  
—entre altres— amb la 
Víctor Català de “Hon-
nit soi qui mal y pense” 
(situat entre “La Pepa” 
i “Lenín”, el gosset 
barrejat, company d’en 
Roig, l’amo, rodamón 
empordanès que viu 
i mor al ras) amb una 
defensa acèrrima de la 
llibertat més enllà dels 
prejudicis. Captiva el 
lector.–A. T.
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